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Gender-Hinweis  

Im vorliegenden Seminarplan wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit bei Personenbezeichnungen 

sowie personenbezogenen Hauptwörtern die männliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten 

im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. Die verkürzte Sprachform beinhaltet 

also keine Wertung, sondern hat lediglich redaktionelle Gründe. 
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1 Ansprechpartner     

1.1 DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 

DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.  
Henry-Dunant-Haus  
Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider  
Bismarckstraße 68  
57076 Siegen  

Telefon: (0271) 33716 – 4414 
Telefax: (0271) 33716 – 66 

Email: seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 
Internet: https://www.drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 

Leitung der Abteilung und grundsätzliche Fragen zur Aus-, Fort- und Weiterbildung 
 

Boris Wißmann 
Leitung Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider 

   stv. Schulleiter am Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen  

Telefon: (0271) 33716 - 4411 
 Mobil:  (0171) 41 02 016 
 E-Mail:  b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 
 

 

Holger Mayweg 
Schulleiter am Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen  

stv. Leitung Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider 

Telefon: (0271) 33716 - 4412 
E-Mail:  h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 
 

 

Dr. med. Michael Grünig 
Ärztlicher Leiter Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen  

Telefon: (0271) 33716 - 4412 
E-Mail:  m.gruenig@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de
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Für spezielle Fragen in unseren Aufgabenbereichen stehen Ihnen neben der Leitung der 

Abteilung auch folgende Mitarbeiter gerne zur Verfügung: 

 

- Aus- und Fortbildung Rettungshelfer & Rettungssanitäter 

Holger Mayweg  0271 / 33716 4412 h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

Boris Wißmann  0271 / 33716 4411 b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

  

- Weiterbildung und berufspädagogische Fortbildung der Praxisanleitungen 

Vanessa Henrich  0271 / 33716 4422 v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

- Kurskoordinatoren der Auszubildenden zum Notfallsanitäter 

Jahrgang 2022/2025 

Anna-Maria Krause  0271 / 33716 4421 a.krause@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

Jahrgang 2023/2026 

Manfred Wigger  0271 / 33716 4418 m.wigger@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

Jahrgang 2024/2027 

Vanessa Henrich  0271 / 33716 4422 v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

Jahrgang 2025/2028 

N.N.  

 

 

- Breiten- ,Grund- und  Fachdienstausbildungen 

Silke Schlabach  0271 / 33716 4413 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de  

Dirk Birlenbach  0271 / 33716 4414 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

- Altkleidersammlung, Kleidercontainer und Kleiderladen 

Silke Schlabach  0271 / 33716 4413 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de  

Dirk Birlenbach  0271 / 33716 4414 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

mailto:h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:a.krause@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:%09m.wigger@drk-siegen-wittgenstein.de
mailto:v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de
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1.2 DRK-Kreisverband Olpe e.V. 

DRK-Kreisverband Olpe e.V.  

Hauptmanns Garten 9a 
57462 Olpe 

Telefon: (02761) 9648 – 0 
Telefax: (02761) 9648 – 30 
E-Mail:  info@kv-olpe.drk.de 
Internet: http://www.drk-kv-olpe.de 

 

 

Stefan Luke 
Schulleiter der Berufsfachschule für den Rettungsdienst Südwestfalen 

Telefon: (02761) 9648 - 34 
Email:  luke@kv-olpe.drk.de  

 
 

 
 

Dr. med. Jörg Conzen 

Ärztlicher Schulleiter der Berufsfachschule Rettungsdienst Südwestfalen 

Telefon: (02761) 9648 - 34 
Email:  dr.conzen@kv-olpe.drk.de 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@kv-olpe.drk.de
http://www.drk-kv-olpe.de/
mailto:luke@kv-olpe.drk.de
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2  Seminarhinweise  

2.1 Allgemeine Hinweise zu unseren Seminaren 

1. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 
e. V. und des DRK Kreisverbandes Olpe e.V. sowie darüber hinaus bestehende innerverbandliche 
Vorgaben (z. Bsp. Aufgaben- und Finanzordnung eines Kreisverbandes). 
 

2. Wir behalten uns grundsätzlich vor, Seminare z. Bsp. bei zu geringen Teilnehmermeldungen, 
unvorhersehbaren Ereignissen wie Großeinsätze, akute Erkrankung des Dozenten, auch 
kurzfristig vor Ort abzusagen. Eventuell entstehende Ausfallkosten (z. Bsp. Lohnkosten, 
Fahrtkosten…) werden nicht übernommen. 

 
3. Es gelten die jeweils aktuellen Ausbildungs- und Prüfungsverordnungen sowie die zusätzlich 

geforderten Zugangsvoraussetzungen zu den Seminaren.  
 

a. Die Ausbildungsbeauftragten der Rotkreuzgemeinschaften sowie die verantwortlichen 
Führungskräfte haben vor Anmeldung ihrer Helfer diese zu prüfen. 
 

b. Bei externen Kunden ist der Kunde eigenverantwortlich. 
 
Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterfüllung der Teilnahmevoraussetzungen den 
angemeldeten Teilnehmer ohne Kostenrückerstattung vom Seminar auszuschließen.   
 

4. Die Zuständigkeit der einzelnen Seminare, ist in der Regel mit einem Zusatz hinter dem 
Seminardatum kenntlich gemacht. Nur da kann auch dann die fachliche Auskunft zu dem Seminar 
erteilt werden. 
 

5. Die Anmeldungen der Teilnehmer erfolgen frühzeitig über die jeweiligen Onlineportale der DRK 
Kreisverbände. Abmeldungen sind grundsätzlich schriftlich vorzunehmen, die AGB´s sind zu 
beachten.  
 

6. Änderungen im Seminarplan hinsichtlich Seminargebühren, Termine, Uhrzeiten, Orte… sind 
jederzeit möglich und werden nicht durch eine neue Auflage des Seminarplanes veröffentlicht. 
Mögliche Änderungen sind auf den Anmeldeportalen der Kreisverbände einzusehen und werden 
den Teilnehmern soweit möglich auch mitgeteilt. 
 

7. Seminare, welche über den Katastrophenschutz abgerechnet werden können, sind in einer 
separaten internen Liste in den DRK-Kreisverbänden vorhanden. 

 
8. Zahlungsoptionen von Seminargebühren per EC  

(NUR im Kreisverband Siegen-Wittgenstein, Bismarckstraße 68, 57076 Siegen) 
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3 Aktionstage & Veranstaltungen   

Bitte ggf. die Termine hier kurzfristig ergänzen und daran denken, dass sich Termine von 

Veranstaltungen auch wieder ändern oder ganz ausfallen können. 

 

3.1 Kreisverband Siegen-Wittgenstein 

Kreisversammlung 

 
 
 

DRK Landeswettbewerb der RKG & JRK   

 

 

 

Altkleidersammlung    SA  05.07.2025  (unter Vorbehalt, noch in Klärung) 

  

 

       

 

Großveranstaltungen 

 

Kultur Pur Hilchenbach   DO 05.06.2025 – MO 09.06.2025 

 

Siegerländer Schüler- u. Firmenlauf  MI 09.07.2025 

  

Stadtfest Siegen    N.N.     

 

 

 

3.2 Kreisverband Olpe 
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3.3 MEINE persönlichen Termine 
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4 Jahreskalender 2025 und 2026 
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5 Erste Hilfe & Co 

5.1 Erste-Hilfe-A u s b i l d u n g   9 UE á 45 Minuten 

Die Erste-Hilfe-Ausbildung wendet sich grundsätzlich an alle Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse 

erforderlich sind. Die hohe Anzahl von Notfällen in den verschiedensten Bereichen macht es dringend 

notwendig, möglichst viele Ersthelfer auszubilden.  In diesem Lehrgang werden - anhand von Beispielen 

- alle wichtigen Notfallmaßnahmen erarbeitet. Viele praktische Übungen machen Sie sicher für den Fall 

der Fälle. Dieser Lehrgang richtet sich auch an betriebliche Ersthelfer, Studierende, Vorbereitungsdienst 

im Lehramt, Übungs- und Gruppenleiter sowie alle Führerscheinbewerber.  

Seminargebühr extern: € 60,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  
 

5.2 Erste-Hilfe-F o r t b i l d u n g   9 UE á 45 Minuten     

Das Seminar Erste-Hilfe Fortbildung dient zur Erinnerung und Auffrischung von Inhalten eines Erste-Hilfe-

Kurses. In der Fortbildung werden Kenntnisse und Übungen aus der Ersten Hilfe wiederholt und vertieft. 

Insbesondere auf die Herz-Lungen-Wiederbelebung wird verstärkt eingegangen. Sie haben umfangreiche 

Übungsmöglichkeiten. Das Training ist somit als Auffrischung gedacht. Er baut auf den Kenntnissen aus 

dem Erste-Hilfe-Lehrgang auf, daher darf der letzte Erste-Hilfe-Lehrgang nicht länger als 2 Jahre 

zurückliegen. Teilnehmerwünsche können teilweise berücksichtigt werden und Sie haben umfangreiche 

Übungsmöglichkeiten.  

Seminargebühr extern: € 60,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  

5.3 Aus- / Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder   9 UE á 45 Minuten     

Die Aus- und Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen wendet sich speziell an 

Erzieherinnen und Erzieher, sowie Kindertagespflegepersonen. Es werden keinerlei Vorkenntnisse 

benötigt. Bei diesem Lehrgang werden Sie in der Durchführung der richtigen Maßnahmen bei 

Kindernotfällen geschult. Sie erlernen die Versorgung bedrohlicher Blutungen bei Kindern, aber auch die 

lebensrettenden Sofortmaßnahmen, die bei Atemstörungen und Störungen des Herz-Kreislaufsystems zu 

treffen sind.  

Seminargebühr extern: € 60,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  

5.4 Erste-Hilfe am Kind 9 UE á 45 Minuten 

Kinder- und Säuglingsnotfälle stellen eine besondere Herausforderung dar. Dieses Angebot richtet sich 

überwiegend an Eltern, Tagesmütter und Einrichtungen wie Kindertagesstätten. Hier werden zahlreiche 

Notfälle besprochen und wichtige Hilfsmaßnahmen bei Kindernotfällen können ausreichend geübt 

werden. 

Seminargebühr extern: € 60,00  
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  
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5.5 Notfalltraining „Säuglinge“ 4 UE á 45 Minuten 

Für Eltern, Großeltern, Babysitter und Interessierte 
 
Themen: -     Allgemeine Notfallmaßnahmen 

- Störung Bewusstsein 
- Störung der Atmung 
- Kreislaufstillstand 
- Sturz vom Wickeltisch 
- Plötzlicher Kindstod 

 
Seminargebühr extern: € 40,00  
Seminarbeginn: 18:00 Uhr  
 
 
Anmeldelink: 
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html 

 

5.6 Notfalltraining „Kleinkinder“ 4 UE á 45 Minuten 

Für Eltern, Großeltern, Babysitter und Interessierte 
 
Themen: -     Allgemeine Notfallmaßnahmen 

- Störung Bewusstsein 
- Störung der Atmung 
- Kreislaufstillstand 
- Hyperglykämie 

 
Seminargebühr extern: € 40,00  
Seminarbeginn: 18:00 Uhr  
 
Anmeldelink: 
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html 
 

5.7 Ausbildung zum Babysitter 9 UE á 45 Minuten 

Seid ihr Schülerinnen und Schüler und möchtet euer Taschengeld aufbessern oder plant, nach der Schule 
als Au-Pair ins Ausland zu gehen? Sie als Eltern möchten in der Betreuung Ihrer Kinder oder der Kinder 
aus dem Bekanntenkreis bei Not- und Krankheitsfällen sicher handeln können? Sind Sie Großeltern und 
möchten Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten für die Betreuung Ihrer Enkelkinder oder als Wunschoma/-opa 
auffrischen? Dann ist unser Angebot genau das Richtige für Sie! 
 
Seminargebühr extern: € 60,00  
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  
 
Anmeldelink: 
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/babysitter-fuehrerschein.html 
 
 

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html
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5.8 Erste-Hilfe Fresh up (2 UE oder 4 UE je nach Absprache) 

Vor Jahren in der Ersten Hilfe geschult, aber eigentlich schon wieder vieles vergessen. Für alle 

Wissbegierigen, die ihre Kenntnisse in Erste Hilfe auffrischen wollen, empfehlen wir die Teilnahme an 

einen Erste-Hilfe Fresh up Kurs. Ziel dieses Lehrgangs ist es, anhand von Fallbeispielen und praktischen 

Übungen die wichtigsten Verhaltensregeln und Lebensrettenden Sofortmaßnahmen zu trainieren. 

Seminargebühr extern: € 20,00 für 2 UE  € 40,00 für 4 UE 
Seminarbeginn: nach Absprache 
  

5.9 Erste-Hilfe für Sportgruppen 16 UE á 45 Minuten 

Dies ist ein Kurs für Sportler, Trainer, Übungsleiter, Betreuer, Sportlehrer, Masseure, Funktionäre usw. - 

kurz für alle, die sich im Rahmen ihrer beruflichen oder freizeitlichen Sportausübung für Erste Hilfe 

interessieren.  

Seminargebühr extern: € 120,00  
ODER 1 Gutschein von der VBG zzgl. € 60,00 pro TN  

 
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  
  

5.10 Erste-Hilfe-Ausbildung 9 UE mit Zusatzthemen Outdoor 9 UE (18 UE) á 45 Minuten 

Gestartet wird mit einer Erste-Hilfe-Ausbildung, welche sich nach dem derzeitig gültigen Curriculum der 

Ersten-Hilfe Ausbildung richtet und 9 UE umfasst. Am zweiten Tag der Ausbildung werden durch die 

erfahrenen Fachausbilder begleitete Ausbildungen mit realistischen Fallbeispielen, die in der freien Natur 

geübt werden, erweitert. Die Schwerpunkte liegen insbesondere bei Verletzungen und Notfällen im Freien 

mit besonderen Herausforderungen an das vorhandene Material, Witterung sowie Lagerungs- und 

Tragetechniken.  

Seminargebühr extern: nach Absprache 
Seminarbeginn: 08:00 Uhr  
 
 
Termine & Informationen: https://www.siegen-wittgenstein.drk.de 

➔ Seminare 
 
und 
 
http://www.kv-olpe.drk.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.kv-olpe.drk.de/
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6 Rund um die Pflege 

6.1 Fortbildungen für Entlastungsdienste 5  h  

Die Fortbildungen entsprechen dem § 43b, § 53c und § 45 SGB XI Betreuungskräfte und werden mit 
nachfolgend aktuellen Themen durchgeführt.  
 
Seminarbeginn:  FR 08:00 Uhr  
   
Seminargebühr extern: €   60,00 für Fortbildungen an Wochentagen 

€   90,00 für Tagesworkshops (bitte anfragen) 

 
 

Lfd. 
Nr. 

Seminar-
nummer 

Datum Thema 

1 8326 24.01.2025 Gewaltfreie Kommunikation 

2 8328 28.02.2025 Gesundheit und Krankheit im Alter 

3 8329 28.03.2025 Rechtskunde für Betreuungskräfte 

4 8330 11.04.2025 Demenzbegleitung 

5 8331 25.04.2025 Ernährung des kranken älteren Menschen 

6 8332 16.05.2025 Bewegung und Aktivierung im Alter 

7 8334 13.06.2025 Umgang mit Biografien und Identitäten 

8 8335 27.06.2025 Psychische Veränderungen bei onkologisch Erkrankten 

9 8336 11.07.2025 Aufgabe und Teambeziehung als Betreuungskraft 

10 8337 12.09.2025 Umgang mit Sterben, Tod und Trauer 

11 8338 17.10.2025 Kreatives Gestalten in der Betreuung 

12 8327 07.11.2025 Psychologische Aspekte des Alterns 
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7 Helfergrundausbildungen für RK-Helfer 

7.1 Das Rotkreuzseminar – ein interessanter Einstieg in die Rotkreuzarbeit - 8 UE 

Information zum Seminar: Das Rotkreuzseminar ist ein interessanter Einstieg in die alltägliche 
Rotkreuzarbeit, für alle ehrenamtlichen Helfer sowie allen hauptamtlichen 
Mitarbeiter im DRK, unabhängig von ihrer Tätigkeit und Stellung.  
Wichtig ist zu wissen, dass vor dem Besuch einer Fachdienstausbildung im 
DRK, dieses Seminar als Zugangsvoraussetzung benötigt wird. 

    
Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr  
Seminarbeginn Olpe: SA 08:30 Uhr  
    

Nr./Termin/Ort:  8300   11.01.2025 SI  

    SE 01/25 18.01.2025 OE 

 

Rotkreuz-Einführungsseminar 
(8 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

 
 
 

Entsprechend 
dem 

Themenkatalog 

• Seminareröffnung 

• Die Entstehung und Geschichte der Interna-

tionalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung 

• Das humanitäre Völkerrecht 

• Die Grundsätze 

• Die Internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-

Bewegung 

• Der Aufbau des DRK 

• Die Aufgabenfelder im DRK 

• Die fünf Gemeinschaften im DRK 

• Die Zusammenarbeit im DRK 

• Seminarabschluss 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7.1.1 Ausschnitte aus dem RK-Seminar für neue hauptamtliche Mitarbeiter im KV Olpe 

Seminarbeginn Olpe: 14:00 Uhr – 16:00 Uhr 

Nr./Termin/Ort:  SE 09/25 06.02.25 

    SE 10/25 19.03.25 

    SE 11/25 04.06.25 

SE 12/25 17.09.25 

SE 13/25 12.11.25 
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7.2 Einsatzkräftegrundausbildung – Sanitätsdienst – 9 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen. Die Helfergrundausbildung erweiterter 
Sanitätsdienst verfolgt das Ziel, den Teilnehmern Kenntnisse über den 
Ablauf eines Sanitätseinsatzes im DRK zu vermitteln und sie zu befähigen, 
unter Anleitung mitwirken zu können. 

    
Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr  
Seminarbeginn Olpe: SA 08:30 Uhr  

 

Nr./Termin/Ort:  8302  05.04.2025 SI 

    SE 02/25 15.03.2025 OE 

 

Einsatzkräftegrundausbildung Sanitätsdienst 
(9 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

120 Begrüßung/Einführung in den Lehrgang 0,5 

121 Überblick über den Sanitätsdienst 1,25 

122 Patientenorientierte Betreuung 0,75 

123 Erhebung und Dokumentation des Patientenzustandes 1 

124 Praktische Übung: Messung von Puls und Blutdruck 1 

125 Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5 

126 Weitere Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5 

127 Wiederbelebung mit dem AED 0,25 

128 Wiederbelebung mit anderen Hilfsmitteln 0,25 

129 Stationsübung:  
Wiederholung und Festigung sanitätsdienstlicher Maßnahmen 

1 

130 Umgang mit der Trage 0,75 

131 Stationsübung: Umgang mit der Trage 1 

132 Abschluss und Ausblick 0,25 
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7.3 Einsatzkräftegrundausbildung – Einsatz – 8 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr  
Seminarbeginn Olpe: SA 08:30 Uhr  
 

Nr./Termin/Ort:  8301  25.01.2025 SI  

    SE 03/25 03.05.2025 OE 

     

Einsatzkräftegrundausbildung Einsatz  
(8 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 7/2021 

Themenübersicht Dauer 

100 Einführung in den Lehrgang, Einsatzanlässe 0,5 

101 Nichtpolizeiliche Gefahrenabwehr in NRW 2,0 

102 Führungsorganisation 1,0 

103 Vor- und Nachbereitung von Einsätzen 3,0 

104 Gefahren der Einsatzstelle, Unfallverhütungsmaßnahmen und 
Arbeitssicherheit 

1,0 

105 Lehrgangsabschluss 0,5 
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7.4 Einsatzkräftegrundausbildung – Betreuungsdienst – 10 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr  SA 08:00 Uhr 
Seminarbeginn Olpe:  08:30 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:  8311  21.03.2025 und 22.03.2025 SI 

    SE 05/25 07.06.2025   OE 

      

Einsatzkräftegrundausbildung Betreuungsdienst 
 (10 UE á 55 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

140 Einführung und betreuungsdienstliche Einsatzanlässe 60 min 

141 Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes 70 min 

142 Durchführen von Betreuungsmaßnahmen 125 min 

143 Betreiben von Ausgabestellen 55 min 

144 Mitwirken bei Unterbringungsmaßnahmen 55 min 

145 Psychische Belastung im Einsatz. 55 min 

147 Begleitung von Personentransporten Abschluss 90 min 

146 Abschluss 55 min 
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7.5 Einsatzkräftegrundausbildung – Technik & Sicherheit – 8 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr  SA 08:00 Uhr 
Seminarbeginn Olpe:  08:30 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  8309  07.03.25 + 08.03.2025 SI 

    SE 04/25  17.05.25   OE 

 

Einsatzkräftegrundausbildung Technik und Sicherheit  
(8 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

160 Einführung und Beschreibung des Fachdienstes Technik und 
Sicherheit 

0,5 

161 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhütung 1 

162 Umweltschutz 0,5 

163 Brandschutz 1 

164 Handwerkzeuge und Arbeitsmittel 1 

165 Mitfahren auf Einsatzfahrzeugen 1 

166 Umgang mit Strom und elektrischem Gerät 0,5 

167 Zeltbau 1,5 

168 Gefahrstoffe im DRK 0,5 

169 Lehrgangsabschluss 0,5 
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7.6 Grundausbildung – CRBN 24 UE zzgl. DEKON V 8 UE  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Voraussetzung:  Helfer müssen eine gültige G 26.2 Untersuchung vorweisen! 
 
Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr  SA 08:00 Uhr 
 
Seminarbeginn Olpe:  FR 18:30 Uhr  SA/SO 08:30 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  8307  15.02.2025  DEKON-V  SI  

 

    SE 06/25 12.09.25+14.09.25 Grundausbildung OE 

     

Grundausbildung CRBN 
19 UE á 45 Minuten 

  
DEKON-V  

8 UE á 45 Minuten 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Block I Dauer 

180 Einführung in den Lehrgang und Organisatorisches 1 

181 Allgemeine Grundlagen 
- ABC-Gefahren 
- Arten und Quellen 

2 

182 ABC-Gefahrstoffe - Freisetzung  
- Ausbreitung  
- Aufnahme 

1 

183 Kennzeichnung von ABC Gefahren und ABC-Gefahrstoffen 1 

184 Systeme der pers. Schutzausrüstung (PSA) 1 

185 praktischer Umgang mit der pers. Schutzausrüstung (PSA) 5 

186 ABC Einsatzlehre 6 

187 Psychologische Aspekte bei Einsatzlagen 1 

188 Abschluss ABC 1 

------- DEKON V Ausbildung 8 

 
 
 
 
 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

2025 / Version 4.0  Seite 22 von 49 

 

8 Fachdienst- und Zusatzausbildungen für RK-Helfer 

8.1 Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 64 UE á 45 Minuten zzgl. 1-2 Tage Prüfung  

Information zum Seminar: Es wird grundsätzlich die 64UE umfassende Ausbildung zzgl. einer Prüfung 
gem. Ordnung für die Aus-, Fort- und Weiterbildung (Teil: Sanitäts-
ausbildung/Prüfungsordnung) im Deutschen Roten Kreuz vom 01.Januar 
2023 mit den Anpassungen des DRK-LV WL durchgeführt. 

 

Voraussetzung:  Erste-Hilfe-Grundausbildung oder Erste-Hilfe-Fortbildung oder Einsatz-                        

                                              kräftegrundausbildung Sanitätsdienst, nicht älter als 12 Monate vor                     

                                              Seminarbeginn. 

 

Hinweis:   Bei Zulassung von Personen unter 16 Jahren, kann dieses Seminar nicht 
    als Einstieg in die Rettungshelferausbildung gelten.  

 

Max. Fehlzeit:   10 %, das entspricht 6 UE 

 

Die 64 UE umfassende Sanitätsdienstausbildung schließt mit einer Prüfung ab (Voraussetzung der Teilnahme ist 

die vollständige Absolvierung der Fachdienstausbildung SAN), welche wie folgt aufgeteilt ist: 
 

1. Theoretische Prüfung 

…welche als schriftliche, mündliche oder als Online-Prüfung durchzuführen ist. In der Regel werden wir 
eine Klausur im Antwort-Auswahlverfahren durchführen. 
 

2. Praktische Prüfung 

Teil Fachbereich           max. Zeit 

Teil 1: Praktische Prüfung Reanimation (Zweihelferverfahren inkl. AED in 2 Durchgängen) 2x10 Min. 

Teil 2: Praktische Prüfung Fallbeispiel – Internistisch      20 Min. 

Teil 3: Praktische Prüfung Fallbeispiel – traumatologisch      20 Min. 

 

Weitere Regelungen sind der jeweils aktuellen Prüfungsordnung zu entnehmen. 

 

Seminargebühr extern: € 999,00  
 

Seminarbeginn:  SA/SO 08:00 Uhr  

Nr./Termin/Ort:  8322  13.09.2025 + 14.09.2025 SI  

      27.09.2025 + 28.09.2025  SI 

      25.10.2025 + 26.10.2025  SI 

      15.11.2025 + 16.11.2025  SI 

      29.11.2025 + 30.11.2025 SI  Prüfung SAN 
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Sanitätsdienstausbildung 2025  

Tag Grobe Themenübersicht 

Tag 1 Seminareinstieg  
 

1min. Die 1. Minute an Patient*innen 
1min.1.1 Herangehen an eine Notfallsituation: Sicherheit und Lage 
1min.1.2 Skills: Bewusstlose Patient*innen - Reanimation oder Seitenlage? 
1min.1.3 Skills: Wache Patient*innen - schneller Überblick  
1min.1.4 Teambesprechung (10 für 10) und Lagemeldung 
1min.2 Skills: Bedrohliche Blutungen stillen 
 

M.1 Hygiene 
M.1.1 Skills: Praktische Hygienemaßnahmen 
M.1.2 Skills: Hygiene- und Hautschutzplan 
M.1.3 Medizinische Grundlagen: Hygiene und Krankheitserreger 

Tag 2 1min.3 Skills: Reanimation und AED 
1min.4 Skills: Seitenlage 
1min.5 Zusammenfassung 

Tag 3 Stationsausbildung: Wiederholung der Inhalte an bewusstlosen Patienten/innen 
 

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen 
=> A-Probleme – Airway 

Tag 4 ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen 
=> B-Probleme – Breathing 
 

M.2 Rechtsfragen 
M.2.1 Rechtsfragen: Pflicht zur Hilfeleistung 
M.2.2 Verschwiegenheit 
M.2.3 Medizinprodukterecht 
 

M.3 Rettungstechniken 
M.3.1 Skills: Rettung aus dem Gefahrenbereich 
M.3.2 Skills: Patiententransport mit der Trage  

Tag 5 ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen 
=> C-Probleme – Circulation 

Tag 6 ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen 
=> D-Probleme – Disability 
 

M.4 Die DRK Sanitätskraft 
M.4.1 Eigenschaften von DRK-Sanitätskräften  
M.4.2 Ausstattung und Auftreten von DRK-Sanitätskräften 
M.4.3 Persönliche Schutzausrüstung  
 

M.5 Psychisch belastende Situationen 
M.5.1 Psychische Belastungssituationen von Betroffenen (PSNV-B) 
M.5.2 Stressbewältigung für Einsatzkräfte (PSNV-E) 

Tag 7 ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen 
=> E-Probleme – Exposure/Environment 

Tag 8 Stationsausbildung: Wiederholung der Immobilisierungstechniken 
E.3 E-Probleme im Detail 
Thermische Schäden 

Tag 9/10 Prüfung und Seminarabschluss (je nach TN-Anzahl sind 2 Tage Prüfung vorgesehen) 
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8.2 Fachdienstausbildung – Betreuungsdienst – 44 UE  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 

Seminarbeginn: FR 18:30 Uhr  SA/SO 08:00 Uhr  

 

Nr./Termin/Ort:  8321  06.09.2025 + 07.09.2025 SI  

      20.09.2025 + 21.09.2025  SI 

      11.10.2025 + 12.10.2025  SI 

        

Fachdienstausbildung Betreuungsdienst  
(44 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

600 Lehrgangseröffnung, Begrüßung, Organisatorisches 1 

601 Der Betreuungsdienst im DRK 2 

602 Aufgaben / Strukturen des Betreuungsdienstes 2 

603 Die Ausstattung des Betreuungsdienstes 8 

604 Der Einsatzablauf des Betreuungsdienstes 6 

605 Maßnahmen des Betreuungsdienstes 9 

606 Die Betreuung Betroffener 9 

607 Körperliche und seelische Belastungen im Einsatz 3 

608 Vernetzung des Betreuungsdienstes im komplexen 
Hilfeleistungssystem 

2 

609 Lehrgangsabschluss 2 

HINWEIS: Das Thema „Begleitung von Transporten“ muss an einem Dienstabend geschult werden. 
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8.3 Zusatzausbildung Verpflegungsmodul 1 und Verpflegungsmodul 2 – insges. 16 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen, speziell der Betr.-Gruppen 
 
Seminarbeginn:  SA/SO  08:00 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  8333  05.07.2025 + 06.07.2025 SI 

 

Zusatzausbildung Verpflegungsmodul 
(16 UE á 45 Minuten) 

Themenübersicht Dauer 

Einsatzgrundlagen 4 

Rollcontainer und Ausstattung 4 

Beladung und Entladung des Betreuungs- LKW 4 

Auf- und Abbau des VPM 4 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

8.4 Zusatzausbildung Pflegehelfer für Helfer der Einsatzeinheiten in NRW 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminarbeginn:  SA/SO  08:00 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  8324  18.01. + 19.01.2025  SI  
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8.5 Zusatzausbildung PSNV-G – 16 UE  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 

Seminarbeginn: MI 18:30 Uhr  SA 08:00 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  8323  29.03.2025  SI  

                 09.04.2025  SI 

16.04.2025  SI 

  

 

Zusatzausbildung PSNV-G  
(16 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

660 Einführung und Hinführung 0,50 

661 Selbstverständnis und Grundhaltung von PSNV und DRK 1 

662 Mögliche Reaktionen in akuten Notlagen 1 

663 Grundlagen der Kommunikation 4 

664 Elemente einer psychosozialen Betreuung 3 

665 Psychiatrische Notfälle 1 

666 Grundlagen der Psychotraumatologie 2 

667 Selbstschutz und Psychohygiene 3 

668 Abschluss und Ausblick 0,25 
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8.6 Fachdienstausbildung – Technik und Sicherheit – 24 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 

Seminarbeginn: FR 18:30 Uhr   SA  08:00 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  8318  24.05.2025  SI 

14.06.2025 SI 

15.06.2025 SI  

       

Fachdienstausbildung Technik und Sicherheit  
(24 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht  Dauer 

520 Lehrgangseröffnung und Einstieg 1 

521 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhütung 3 

522 Einsatzanhänger Technik 1 

523 Handwerkzeuge und Leitern und Tritte 2 

524 Unterweisung in Flüssiggas 2 

525 Brandschutz 1 

526 Umweltschutz 1 

527 Zeltbau 4 

528 Einsatzfahrzeuge 3 

529 Wasserversorgung und Wasserentsorgung 1 

530 Gefahrstoffe 3 

531 Koch- und Heizgeräte 1 

532 Lehrgangsabschluss 1 
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8.7 Zusatzausbildung – Stromversorgung im Einsatz – 16 UE 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 

Seminarbeginn Siegen: SA/SO  08:00 Uhr 

Seminarbeginn Olpe: SA/SO  08:30 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:  0000   00.00.2025   SI  
 

 SE 08/25 22.11.25 + 29.11.25  OE 

   

Stromversorgung im Einsatz 
(16 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht  Dauer 

500 Grundlagen der Elektrotechnik 2 

501 Stromversorgung aus Batterien und Akkumulatoren 2 

502 Stromversorgung aus dem öffentlichen Netz 3 

503 Stromversorgung aus einer Netzersatzanlage 5 

504 Erstellen von Verteilernetzen 1 

505 Erforderliche Eigenschaften von elektrischen Betriebsmitteln 2 

506 Erfolgskontrolle 1 
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8.8 Sprechfunkausbildung – 16 UE 

Information zum Seminar: Pflichtausbildung für alle Helfer im DRK gem. des Bildungs- und 
Qualifizierungsplan des DRK Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V.  

 

Seminarbeginn Siegen: SA/SO  08:00 Uhr 

Seminarbeginn Olpe: SA/SO  08:30 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:  8316  10.05.25 + 11.05.25 SI  

 
SI 07/25 11.10.25 + 18.10.25 OE 

  

Sprechfunkausbildung 
(16 UE á 45 Minuten) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Modul Themenübersicht  Dauer 

Modul A - 800 Allgemein Lehrgangseröffnung 1 

Modul A – 801 Allgemein Grundlagen 2 

Modul A – 802 Allgemein Sprechfunkbetrieb 3 

Modul A – 803 Allgemein Funkrufnamen 1 

Modul A – 804 Allgemein Navigation 1 

Modul C – 807 Digitalfunk Organisation 2 

Modul C – 808 Digitalfunk Betriebsarten 1,5 

Modul C – 809 Digitalfunk Fleetmapping 0,5 

Modul C – 810 Digitalfunk Gerätekunde 3 

Modul C – 811 Digitalfunk Lehrgangsabschluss 1 
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9 Fortbildungen Fachdienste 

9.1 Fortbildungen für Führungskräfte der Einsatzeinheiten in SiWi 

 
Uhrzeit SA 08:00 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  0000 / 00.00.2025 SI  

   

     

   

9.2 Fortbildungen für Helfer der einzelnen Fachdienste im Kreis Siegen-Wittgenstein 

Seminarbeginn: MI 18:30 Uhr   

SA / SO 09:00 Uhr 

 
Nr./Termin/Ort:  0000 / 00.00.2025 SI  

 

 

 

9.3 Fortbildung NUR für Sanitätshelfer mit abgeschlossener SAN-Ausbildung 

Seminarbeginn: SA/SO  08:00 Uhr  

 

Nr./Termin/Ort:  8321  01.02.2025 + 02.02.2025  SI  

      26.04.2025 + 27.05.2025  SI 

      08.11.2025 + 09.11.2025  SI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 
Fortbildung 
l e b e n s l a n g 
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10 Rettungshelfer & Rettungssanitäter  

10.1 Ausbildung zum Rettungshelfer NRW 80 UE á 45 Minuten zzgl. 80h Ausb. RettWache 

Information zum Seminar: Die Ausbildung richtet sich nach der neuen RettAPrVO, welche sich im Ablauf wie 
folgt darstellt. 

 
Ausb.-Abschnitt 1 80UE - Theoretische Ausbildung mit Prüfung 

[Prüfung: schriftlicher Teil und fachpraktischer Teil] 
Ausb.-Abschnitt 2 80h - Rettungswachenausbildung  
      
Nach Vorlage der erfolgreichen Ausbildungsabschnitte 1 mit Prüfung sowie Ausbildungs-
abschnitt 2, kann das Zeugnis beantragt/ausgehändigt werden. 

 
Zulassungsvoraussetzung: § 5 RettAPrVO 
 

(1) Eine Person erhält Zugang zur Ausbildung, wenn sie der Ausbildungsstätte vor 
Beginn der Ausbildung folgende Nachweise vorlegt:  

 
1. Identitätsnachweis, zum Beispiel Personalausweis oder Reisepass, welcher zum Ausbildungsbeginn 
gültig sein muss,  
 
2. ärztliches Attest zur gesundheitlichen und körperlichen Eignung gemäß Anlage 13 im Sinne des § 4 
Absatz 2 Satz 1 des Rettungsgesetzes NRW vom 24. November 1992 (GV. NRW. S. 458) in der jeweils 
geltenden Fassung, das zu Ausbildungsbeginn nicht älter als drei Monate ist. 
 
3.Nachweis eines Hauptschulabschlusses, einer gleichwertigen Schulausbildung oder abgeschlossenen 
Berufsausbildung, zum Beispiel durch Kopie des Abschlusszeugnisses oder der Berufsurkunde,  
 
4. Nachweis, dass die betreffende Person sich nicht eines Verhaltens schuldig gemacht hat, aus dem 
sich die Unzuverlässigkeit zur Ausübung der Tätigkeit als Rettungssanitäterin beziehungsweise 
Rettungssanitäter oder Rettungshelferin beziehungsweise Rettungshelfer ergibt, in Form des 
Führungszeugnisses Belegart N, welches nicht älter als drei Monate sein soll, oder eine eidesstattliche 
Versicherung gemäß Anlage 14,  
 
5. Nachweis des Sprachniveaus mindestens B2 bei nicht im Inland erworbenen Schul- beziehungsweise 
Ausbildungsabschlüssen.  
 
(2) Eine Verpflichtung zur Ausbildung besteht für die schulische Ausbildungsstätte 
nicht. 
 

Seminargebühr extern: € 800,00 Die Seminargebühr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst   

                  danach ist die Anmeldung unter Berücksichtigung des § 5 RettAPrVO gültig. 
     

Seminarbeginn Siegen: Abendschule (AS) MO+MI  17:30 Uhr SA 08:00 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:      8386 01.09.2025    (17:30-21:00)       03.09.2025    (17:30-21:00) 

08.09.2025    (17:30-21:00)       10.09.2025    (17:30-21:00) 

15.09.2025    (17:30-21:00)       17.09.2025    (17:30-21:00) 

22.09.2025    (17:30-21:00)       24.09.2025    (17:30-21:00) 

29.09.2025    (17:30-21:00)       01.10.2025    (17:30-21:00) 

06.10.2025    (17:30-21:00)       08.10.2025    (17:30-21:00) 

27.10.2025    (17:30-21:00)       29.10.2025    (17:30-21:00) 

03.11.2025    (17:30-21:00)       05.11.2025    (17:30-21:00) 

10.11.2025    (17:30-21:00)       12.11.2025    (17:30-21:00) 

17.11.2025    (17:30-21:00)       19.11.2025    (17:30-21:00) 

24.11.2025    (17:30-21:00)       26.11.2025    (17:30-21:00) 

06.12.2025    (08:00-18:00) 
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Seminarbeginn Olpe:  Mo und Mi  18.30 Uhr – 21.45 Uhr  
SA   08.30 Uhr – 15.45 Uhr  

 

RH 01/25 10.02.25 – 21.02.2025 VZ OE 
  25.03.25 Prüfung 
 

RH 02/25 07.04.25 – 24.05.2025 AS OE Termine auf Nachfrage 
  26.07.25 Prüfung 
 

RH 03/25 14.04.25 – 26.04.2025 VZ OE 
17.05.25 Prüfung  

 

RH 04/25 01.09.25 – 12.09.2025 VZ OE 
11.10.25 Prüfung  
 

10.2 Theoretische Ausbildung zum Rettungssanitäter 240 UE á 45 Minuten 

Information zum Seminar: Die Ausbildung richtet sich nach der neuen RettAPrVO, welche sich im Ablauf wie 

folgt darstellt. 
    Ausb.-Abschnitt 1 Theoretische Ausbildung 240h mit Prüfung 

[Prüfung muss bestanden werden, als Voraussetzung zur Teilnahme an den 
weiteren Ausbildungsabschnitten] 

Ausb.-Abschnitt 2 Klinische Ausbildung 80h 
       [Kann mit Ausb.-Abschnitt 3 in der Reihenfolge getauscht werden] 

Ausb.-Abschnitt 3 Rettungswachenausbildung 160h 
       [Kann mit Ausb.-Abschnitt 2 in der Reihenfolge getauscht werden] 

Ausb.-Abschnitt 4 Abschlusslehrgang 40h 
       [Muss vor Prüfung stattfinden, kann nicht getauscht werden] 

Ausb.-Abschnitt 5 Prüfung RettSan 
    [schriftlicher Teil und fachpraktischer Teil] 
 
Zulassungsvoraussetzung: § 5 RettAPrVO 
 

(1) Eine Person erhält Zugang zur Ausbildung, wenn sie der Ausbildungsstätte vor 
Beginn der Ausbildung folgende Nachweise vorlegt:  

 
1. Identitätsnachweis, zum Beispiel Personalausweis oder Reisepass, welcher zum Ausbildungsbeginn 
gültig sein muss,  
 
2. ärztliches Attest zur gesundheitlichen und körperlichen Eignung gemäß Anlage 13 im Sinne des § 4 
Absatz 2 Satz 1 des Rettungsgesetzes NRW vom 24. November 1992 (GV. NRW. S. 458) in der jeweils 
geltenden Fassung, das zu Ausbildungsbeginn nicht älter als drei Monate ist,  
 
3.Nachweis eines Hauptschulabschlusses, einer gleichwertigen Schulausbildung oder abgeschlossenen 
Berufsausbildung, zum Beispiel durch Kopie des Abschlusszeugnisses oder der Berufsurkunde,  
 
4. Nachweis, dass die betreffende Person sich nicht eines Verhaltens schuldig gemacht hat, aus dem 
sich die Unzuverlässigkeit zur Ausübung der Tätigkeit als Rettungssanitäterin beziehungsweise 
Rettungssanitäter oder Rettungshelferin beziehungsweise Rettungshelfer ergibt, in Form des 
Führungszeugnisses Belegart N, welches nicht älter als drei Monate sein soll, oder eine eidesstattliche 
Versicherung gemäß Anlage 14,  
 
5. Nachweis des Sprachniveaus mindestens B2 bei nicht im Inland erworbenen Schul- beziehungsweise 
Ausbildungsabschlüssen.  
 
(2) Eine Verpflichtung zur Ausbildung besteht für die schulische Ausbildungsstätte 
nicht. 

 
Seminargebühr:  € 2.400,00 Die Seminargebühr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst   

                                                                              danach ist die Anmeldung unter Berücksichtigung § 5 RettAPrVO gültig.  
     
Seminarbeginn Siegen: MO – FR 08:00 Uhr  

  

Nr./Termin/Ort:  0000 / 00.00.2025 in Planung VOLLZEIT SI 
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Seminarbeginn Olpe:  Mo und Mi 18.30 Uhr – 21.45 Uhr und SA 8.30 Uhr – 15.45 Uhr  
     

Nr./Termin/Ort:  RS 01/25 10.02.25 – 21.03.2025 VZ OE 

RS 02/25 07.04.25 – 17.09.2025 AS OE Termine auf Nachfrage 
RS 03/25 01.09.25 – 11.10.2025 VZ OE 
RS 04/25 27.10.25 – 05.12.2025 VZ OE 
  mit RH Prüfung am 05.12.25 

 

10.3 Abschlusslehrgang 40 UE á 45 Minuten zzgl. Prüfung RettSan 

Information zum Seminar: Ausb.-Abschnitt 4 Abschlusslehrgang 40 UE 
und 
Ausb.-Abschnitt 5 Prüfung RettSan  i.d.R. 3-5 Tage 
 

Zulassungsvoraussetzung: Erfolgreiche Absolvierung der Ausbildungsabschnitte 1 bis 3 sowie sonstige 
nach § 8 RettAPrVO geforderten Unterlagen.  

 
Seminargebühr:  € 800,00 Die Seminargebühr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst   

                                                                           danach ist die Anmeldung unter Berücksichtigung § 5 RettAPrVO gültig.  
     
Seminarbeginn: Vollzeit (VZ):  MO – FR 08:00 Uhr  
 Abendschule (AS) MO+MI  17:30 Uhr SA+SO 08:00 Uhr 
     
Nr./Termin/Ort: 0000 / 00.00.2025 in Planung SI 

 

    RSP 01/25 27.01.25 – 05.02.25 VZ OE 

    RSP 02/25 24.03.25 – 02.04.25 VZ OE 

    RSP 03/25 19.05.25 – 28.05.25 VZ OE 

    RSP 04/25 08.12.25 – 17.12.25 VZ OE 
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11 Berufsausbildung Notfallsanitäter 

11.1 Berufsausbildung zum Notfallsanitäter (3-jährig) 

Information zum Seminar: Der neue Beruf unterscheidet sich grundlegend von den bisherigen 
Ausbildungen im Rettungsdienst. Angehende Notfallsanitäter erwerben in 
drei Jahren Ausbildung umfangreiche Kenntnisse zur Versorgung und zum 
Transport von Notfallpatienten. Dabei erlernen Sie Therapiemaßnahmen, 
welche sie in kritischen Situationen auch ohne Anwesenheit eines Arztes 
eigenverantwortlich durchführen sollen. Verantwortungsbewusstsein, 
Sorgfalt und die Fähigkeit unter Stress Entscheidungen zu treffen, sind 
Voraussetzungen für eine berufliche Tätigkeit als Notfallsanitäter. Neben 
ausgeprägter Teamfähigkeit ist zugleich auch die Fähigkeit zum 
selbstständigen Handeln gefragt. Darüber hinaus sind körperliche und 
psychische Belastbarkeit erforderlich 

 
 
Zulassungsvoraussetzung: => bei Ausbildungsbeginn  

- Gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufes (ärztl. Attest, max. 3 
Monate) 

- Nachweis über einen ausreichenden HEP B Impfschutz 
- Nachweis über einen ausreichenden Masernimpfschutz 
- Amtlich beglaubigte Kopie vom Schulabschluss (mind. Realschule) 
- Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises 
- Polizeiliches Führungszeugnis im Original 

 
=> zur Staatlichen Prüfung (Vorgaben gem.  NotSanG / NotSanAPrV) 
- Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises 
- Bescheinigung über die Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen nach § 

1 Absatz 4 (Anlage 5 NotSanAPrV) 

 
Ausbildungsbeginn: 01.08. d.J.  
 
 
Bewerbung für den DRK-Rettungsdienst im Kreis Siegen-Wittgenstein im Zeitraum November bis 
Januar bitte einreichen 
 
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 
Personalabteilung 
Bismarckstraße 68  
57076 Siegen 
ODER  
Online über das Bewerbungsportal 
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12 Weiter- und Fortbildung Praxisanleitung Rettungsdienst 

12.1 Weiterbildung zur Praxisanleitung in der Ausbildung Notfallsanitäter*in – 300h 

Rahmenvorgabe für die modularisierte Weiterbildung zur Praxisanleitung (Lehrrettungswache) 
Die kompetenz- und handlungsorientierte Ausbildung im Rettungsdienst, insbesondere von 
Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitätern, stellt hohe Ansprüche an das ausbildende Personal auf der 
Lehrrettungswache und an den Schulen. Während der 300-stündigen Weiterbildung zur Praxisanleitung 
gem. §3 der NotSanAPrV werden die zukünftigen Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter qualifiziert, 
zielgerichtete Lernsituationen am Lernort Lehrrettungswache zu initiieren, zu planen, durchzuführen und 
zu evaluieren. Durch die Möglichkeit, nach der Weiterbildung unterstützend an Rettungsdienstschulen 
tätig zu werden, kann die Verzahnung der Lernorte Schule und Lehrrettungswache zukünftig noch besser 
funktionieren. 

ZIELGRUPPE 
▪ Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter 

- Zur Ausübung der Tätigkeit als Praxisanleiterin / Praxisanleiter ist eine mindestens zweijährige Berufserfahrung 
als Notfallsanitäterin bzw. Notfallsanitäter notwendig 

- Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter sollen vor Beginn der Ausbildung das 20. Lebensjahr vollendet haben 

 
VORAUSSETZUNG 

- Berufsurkunde NotSan als beglaubigte Kopie 
- Amtlich beglaubigter und gültiger Personalausweis  

 
Gerne bieten wir Ihnen dieses Seminar bei Interesse an. Nehmen Sie dazu einfach Kontakt zu uns auf 

unter seminare@drk-siegen-wittgenstein.de  
   

12.2 Berufspädagogische Pflichtfortbildung für Praxisanleitungen Rettungsdienst 

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter müssen kontinuierlich berufspädagogische Fortbildungen im 
Umfang von 24 Stunden jährlich (01.01.–31.12.) absolvieren. Gemeint sind spezifische Anpassungs- und 
Aufstiegsfortbildungen mit berufspädagogischem Schwerpunkt im Sinne der Tätigkeit als Praxisanleitung 
gemäß § 3 Absatz 1 Nr. 1c NotSanAPrV. Thematisch richten sich diese an die Anlage 6 aus den 
Ausführungsbestimmungen zur Notfallsanitäter-Ausbildung in NRW – Teil I (neu).  

 
Seminarnummer Zeitraum   Seminarzeit   Meldeschluss Ort 
FB PAL-01 / 7861 DI 07.01.25 – DO 09.01.25 08:00 Uhr – 17:00 Uhr   01.12.2024 Siegen 

FB PAL-02 / 7862 DI 10.06.25 – DO 12.06.25 08:00 Uhr – 17:00 Uhr   20.05.2025 Siegen 

FB PAL-03 / 7863 DI 23.09.25 – DO 25.09.25 08:00 Uhr – 17:00 Uhr   02.09.2025 Siegen 

FB PAL-04 / 7864 DI 21.10.25 – DO 23.10.25 08:00 Uhr – 17:00 Uhr   30.09.2025 Siegen 

Themenschwerpunkte der Fortbildung 2025: 
Thema Tag 1 - DI: Standardarbeitsanweisungen (SOPs), Behandlungspfade Rettungsdienst (BPR) -  
   Leitlinien und Richtlinien: Wirklich relevant oder alles nur neumodischer Kram? 
 
Thema Tag 2 - MI: Lehr- und Lernprozesse am Lernort Rettungswache gestalten: Auszubildende abholen und 

Kompetenzen fördern 
 

Thema Tag 3 - DO: Auszubildende nach schwierigen und belastenden Einsatzsituationen unterstützen und 
begleiten 

 
Seminargebühr: € 599,00 inkl. Kaffee und Mittagessen; Einzeltage nur in Absprache € 250,00  

mailto:seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
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13 Fortbildung RettHelfer - RettSan - NotSan 

13.1 Fortbildungen für Rettungshelfer und Rettungssanitäter in Siegen-Wittgenstein  

Seminargebühr extern:  € 175,00      
 

Monat Nr. TAG – Datum 
Nr. / Ort / LS 

Themen 
Zeit 

7,5h/Tag 

max. 
TN 

Januar 1 SA – 11.01.2025 

8197 / Siegen / LS II 

Kommunikation - achtsam 
Wie mache ich das im Alltag? 
Workshop 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 

 2 SA – 18.01.2025 

8198 / Siegen / LS II 

Weiterbildung im Medizinprodukterecht und zum Beauftragten für Medizinproduktesicherheit 
(MPDG/MPBetreibV) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 

Februar 3 
SA – 01.02.2025 

8199 / Siegen / LS II 

Block 1: Allgemeine und spezielle Maßnahmen bei Störungen von Bewusstsein, Atmung 
und Herzkreislauf 
 
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED – neue Leitlinie) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

 4 SA – 15.02.2025 

8200 / Siegen / LS II 

Szenarientraining aus div. Themenbereichen unter Beachtung einsatztaktischer 
Besonderheiten (Anamnese, Versorgungs-strategien, Lagerung, Transport, Zielort, 
Übergabe…) „SanAnhänger“ 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

März 5 
SA – 01.03.2025 

8201 / Siegen / LS II 

Block 1:  Rechtliche Grundlagen - StGB §§ 13,34,123,203,223,323c;   
BGB §§ 677,678,680,823; StVO: §§ 1, 35, 38;  Hygiene: Grund-sätzliches im Einsatz 
 
Block 2: Fallbearbeitungen 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 

 6 SA – 15.03.2025 

8202 / Siegen / LS II 

Immobilisation“ in TH / P unter Berücksichtigung NEUER Leitlinien 
(Vakuummatratze/Schaufeltrage, Spineboard/-Spinne, KED-System, HWS-Immobilisation, 
Vakuumschiene, Beckengurt, SAM-Splint, …) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

 7 SA – 29.03.2025 

8203 / Siegen / LS II 

Block 1: Theoretische Grundlagen Pädiatrie 
 
Block 2: Reanimation Pädiatrie nach SAA/BPR (PLS !) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

April 8 SA – 12.04.2025 

8204 / Siegen / LS II 

Respiratorische und Kardiozirkulatorische Notfälle (Kap. 22/23) 
Erkennen-Diagnostik und Therapie  

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

Mai 9 
SA –10.05.2025 

8205 / Siegen / LS II 

Block 1: Grundlagen der strukturierten Patientenversorgung  
4S-Schema, cABCDE – SAMPLERS – OPQRST . . . 
 
Block 2: Umsetzung an praktischen Fällen 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

 10 
SA – 24.05.2025 

8206 / Siegen / LS II 

Block 1: Theor. Grundlagen zu den inv. Maßn./gängige Medikamente 
 

Block 2: Vorbereitungen und Assistierende Maßnahmen bei invasiven Maßnahmen und 
Medikamentengabe (KEINE EIGENE DURCHF.) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

Juni 11 
SA – 14.06.2025 

8207 / Siegen / LS II 

Block 1: Allgemeine und spezielle Maßnahmen bei Störungen von Bewusstsein, Atmung 
und Herzkreislauf 
 
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED – neue Leitlinie) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

Juli 12 
SA – 12.07.2025 

8208 / Siegen / LS II 

Block 1:  Rechtliche Grundlagen - StGB §§ 13,34,123,203,223,323c;   
BGB §§ 677,678,680,823; StVO: §§ 1, 35, 38;  Hygiene: Grund-sätzliches im Einsatz 
 
Block 2: Fallbearbeitungen 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 

August 13 SA – 30.08.2025 

8210 / Siegen / LS II 

„Immobilisation“ in TH / P unter Berücksichtigung NEUER Leitlinien 
(Vakuummatratze/Schaufeltrage, Spineboard/-Spinne, KED-System, HWS-Immobilisation, 
Vakuumschiene, Beckengurt, SAM-Splint, …) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

September 14 
SA – 13.09.2025 

8209 / Siegen / LS II 

Block 1: Theor. Grundlagen zu den inv. Maßn./gängige Medikamente 
 
Block 2: Vorbereitungen und Assistierende Maßnahmen bei invasiven Maßnahmen und 
Medikamentengabe (KEINE EIGENE DURCHF.) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

 15 
SA – 27.09.2025 

8211 / Siegen / LS II 

Block 1: Grundlagen der strukturierten Patientenversorgung  
4S-Schema, cABCDE – SAMPLERS – OPQRST . . . 
 
Block 2: Umsetzung an praktischen Fällen 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

Oktober 16 SA – 11.10.2025 

8212 / Siegen / LS II 

Kommunikation - achtsam 
Wie mache ich das im Alltag? 
Workshop 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 

 17 SA – 25.10.2025 

8213 / Siegen / LS II 

Szenarientraining aus div. Themenbereichen unter Beachtung einsatztaktischer 
Besonderheiten (Anamnese, Versorgungs-strategien, Lagerung, Transport, Zielort, 
Übergabe…) „SanAnhänger“ 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

November 18 SA – 08.11.2025 

8214 / Siegen / LS II 

Block 1: Theoretische Grundlagen Pädiatrie 
 
Block 2: Reanimation Pädiatrie nach SAA/BPR (PLS !) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

 19 SA – 22.11.2025 

8215 / Siegen / LS II 

Respiratorische und Kardiozirkulatorische Notfälle (Kap. 22/23) 
Erkennen-Diagnostik und Therapie  

08:00-12:00 

12:45-16:30      
12 

Dezember 20 SA – 06.12.2025 

8216 / Siegen / LS II 

Weiterbildung im Medizinprodukterecht und zum Beauftragten für Medizinproduktesicherheit 
(MPDG/MPBetreibV) 

08:00-12:00 

12:45-16:30      
20 
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13.2 Fortbildungen für Rettungshelfer und Rettungssanitäter in Olpe 

Seminargebühr extern:  € 175,00   
    

Januar 

11.01.2025 FBRD 1 Szenarien Training (Internistisch, Traumatologisch, Sonderfälle) 8:30 – 17:00 

12.01.2025 FBRD 2 Herz- Kreislaufsystem; ALS Reanimationstraining Theorie und 
Praxis 

8:30 – 17:00 

25.01.2025 FBRD 3 Patientenorientierte Rettung / Techn. Hilfeleistung 8:30 – 17:00 

26.01.2025 FBRD 4 Apparative Diagnostik, Monitoring 
Fallbeispieltraining 

8:30 – 17:00 

Februar 

08.02.2025 FBRD 5 Recht im Rettungsdienst 8:30 – 17:00 

15.02.2025 FBRD 6 Dynamische Patientensimulation, ManV,  
DV 100, Führungskreislauf 

8:30 – 17:00 

März 

01.03.2025 FBRD 7 Herz- Kreislaufsystem; ALS Reanimationstraining Theorie und 
Praxis 

8:30 – 17:00 

02.03.2025 FBRD 8 Szenarien Training (Internistisch, Traumatologisch, Sonderfälle) 8:30 – 17:00 

15.03.2025 FBRD 9 Patientenorientierte Rettung / Techn. Hilfeleistung 8:30 – 17:00 

Juni 14.06.2025 FBRD 10 Recht im Rettungsdienst 8:30 – 17:00 

August 
23.08.2025 FBRD 12 Herz- Kreislaufsystem; ALS Reanimationstraining Theorie und 

Praxis 
8:30 – 17:00 

24.08.2025 FBRD 12 Szenarien Training (Internistisch, Traumatologisch, Sonderfälle) 8:30 – 17:00 

September 

06.09.2025 FBRD 13 Patientenorientierte Rettung / Techn. Hilfeleistung 8:30 – 17:00 

07.09.2025 FBRD 14 Dynamische Patientensimulation, ManV,  
DV 100, Führungskreislauf 

8:30 – 17:00 

13.09.2025 FBRD 15 Zusammenarbeit mit der DRK Wasserwacht / Wasserrettung 8:30 – 17:00 

14.09.2025 FBRD 16 Zusammenarbeit mit der DRK Bergwacht / Bergrettung 8:30 – 17:00 

27.09.2025 FBRD 17 Recht im Rettungsdienst 8:30 – 17:00 

November 
22.11.2025 FBRD 18 Patientenorientierte Rettung / Techn. Hilfeleistung 8:30 – 17:00 

23.11.2025 FBRD 19 Recht im Rettungsdienst 8:30 – 17:00 

Dezember 

06.12.2025 FBRD 20 Dynamische Patientensimulation, ManV,  
DV 100, Führungskreislauf 

8:30 – 17:00 

13.12.2025 FBRD 21 Herz- Kreislaufsystem; ALS Reanimationstraining Theorie und 
Praxis 

8:30 – 17:00 
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13.3 Fortbildungen für hauptamtliche RD-Mitarbeiter im Kreis Siegen-Wittgenstein 

Information zum Seminar: Die Fortbildung richtet sich an alle hauptamtlichen Mitarbeiter im 
Rettungsdienst im Kreis Siegen-Wittgenstein. Freie Teilnehmer-
plätze stellen wir gerne kurzfristig nach Absprache, wenn möglich zur 
Verfügung. 

 
Inhalte: Onlinemodule (01.01.-15.10. d.J. zu absolvieren), Rechtskunde, 

EKG, Ultraschall, Szenarientraining zzgl. Zertifizierung durch die 
ÄLRD Kreis Siegen-Wittgenstein 
 

Seminarbeginn  08:00 Uhr 
 
Terminübersicht:  siehe nachfolgende Übersicht      
 

Lfd.  
Nr. 

Sem. 
Nr. 

01.01.-15.10. 
 

E-Learning  
7,5h 

DI 
DRK – KV 

08:00-16:30 
7,5h 

MI 
Flughafen 

08:00-16:30 
7,5h 

DO 
Flughafen 

08:00-16:30 
7,5h 

FR 
Flughafen 

08:00-16:30 
Zertifizierung 

1 8080 13.01.25 14.01.25 15.01.25 16.01.25 17.01.25 

2 8081 20.01.25 21.01.25 22.01.25 23.01.25 24.01.25 

3 8082 27.01.25 28.01.25 29.01.25 30.01.25 31.01.25 

4 8083 10.02.25 11.02.25 12.02.25 13.02.25 14.02.25 

5 8084 17.02.25 18.02.25 19.02.25 20.02.25 21.02.25 

6 8085 24.02.25 25.02.25 26.02.25 27.02.25 28.02.25 

7 8086 10.03.25 11.03.25 12.03.25 13.03.25 14.03.25 

8 8087 17.03.25 18.03.25 19.03.25 20.03.25 21.03.25 

9 8088 24.03.25 25.03.25 26.03.25 27.03.25 28.03.25 

10 8089 07.04.25 08.04.25 09.04.25 10.04.25 11.04.25 

11 8090 05.05.25 06.05.25 07.05.25 08.05.25 09.05.25 

12 8091 12.05.25 13.05.25 14.05.25 15.05.25 16.05.25 

13 8092 19.05.25 20.05.25 21.05.25 22.05.25 23.05.25 

14 8093 02.06.25 03.06.25 04.06.25 05.06.25 06.06.25 

15 8094 01.09.25 02.09.25 03.09.25 04.09.25 05.09.25 

16 8095 08.09.25 09.09.25 10.09.25 11.09.25 12.09.25 

17 8096 15.09.25 16.09.25 17.09.25 18.09.25 19.09.25 

18 8097 06.10.25 07.10.25 08.10.25 09.10.25 10.10.25 

19 8098 27.10.25 28.10.25 29.10.25 30.10.25 31.10.25 

20 8099 03.11.25 04.11.25 05.11.25 06.11.25 07.11.25 

21 8100 10.11.25 11.11.25 12.11.25 13.11.25 14.11.25 

22 8101 17.11.25 18.11.25 19.11.25 20.11.25 21.11.25 

23 8102 24.11.25 25.11.25 26.11.25 27.11.25 28.11.25 
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14 Sonstige Fort-, und Weiterbildungen 

14.1 Ausbildung zum Brandschutz- und Evakuierungshelfer – 8h 

Information zum Seminar: Was tun wenn’s brennt? Das haben Sie sich auch schon gefragt? 
Dann lassen Sie sich zum Brandschutzhelfer weiterbilden. Bei uns 
bekommen Sie an einem Tag die theoretischen Grundlagen vermittelt und 
üben mit unserem Brandsimulator den praktischen Umgang mit dem 
Feuerlöscher. Die notwendige Anzahl der erforderlichen Brandschutzhelfer 
ergibt sich aus der Gefährdungsbeurteilung. Ein Anteil von fünf Prozent der 
Beschäftigten ist bei einer normalen Brandgefährdung (z.B. Büronutzung) 
nach ASR A 2.2 in der Regel ausreichend. Im Falle einer Gefahrenlage – z. 
B. bei einem Brand – muss ein Gebäude schnell und sicher geräumt werden. 
Daher erweitern wir die Ausbildung zum Brandschutzhelfer um das Modul 
Evakuierungshelfer. Der Evakuierungshelfer ist eine besonders ausgebildete 
Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter, die oder der organisatorischen und 
koordinierenden Aufgaben, die zur sicheren und schnellen Räumung eines 
Gebäudes notwendig sind, übernimmt. Unsere Ausbildungsinhalte richten 
sich nach der DGUV Informationsschrift 205-023 und der ASR A 2.2. Die 
DGUV empfiehlt eine Wiederholung der Lehrinhalte alle 3-5 Jahre. Gemäß 
den Vorschriften der Berufsgenossenschaften darf die Ausbildung zum 
Brandschutzhelfer nicht im Rahmen einer Aus- oder Fortbildung in der Ersten 
Hilfe durchgeführt werden. 

 
Zielgruppe: Mitarbeitende, die als innerbetriebliche Brandschutzhelfer eingesetzt 

werden sollen oder die ihr Wissen dazu auffrischen möchten, 
Fachdiensthelfer der Einsatzeinheiten, alle Interessenten 
 

Lerninhalte Brandschutzhelfer*in (Ausbildung nach DGUV Information 205-023) 

➢ Rechtliche Grundlagen 

➢ Grundzüge des Brandschutzes 

➢ Betriebliche Brandschutzorganisation 

➢ Funktion und Wirkungsweise von Feuerlöscheinrichtungen 

➢ Gefahren durch Brände 

➢ Verhalten im Brandfall 

➢ Praxis:  Handhabung und Funktion, Auslösemechanismen von 

               Feuerlöscheinrichtungen, realitätsnahe Übung mit dem     

                Brandsimulator 

 

Lerninhalte Evakuierungshelfer*in (Ausbildung erfolgt auf Basis des § 10 ArbSchG) 

➢ Rechtliche Grundlagen 

➢ Aufgaben eines Evakuierungshelfers 

− ein Gebäude zu räumen 

− im Brandfall notwendige Maßnahmen ergreifen  

− Anwesende zu festgelegten Sammelstellen begleiten 

− der richtige Umgang mit Menschen in Gefahrensituationen  

➢ Praxis: realitätsnahe Übung (u. a. Retten von Personen, Einleitung  

                  Evakuierung, Einweisung und Unterstützung von  

                  Hilfskräften) 
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Seminargebühr extern: € 125,00  
(Die Seminargebühr wird nicht von der zuständigen Berufsgenossenschaft 
übernommen) 

     
Seminarbeginn: 08:00 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort: Die Schulungen zum Brandschutz- und Evakuierungshelfer werden von 

uns regelmäßig angeboten. Die Termine finden Sie unter:  
 

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer.html 

 

Inhouseschulungen erfragen Sie bitte unter folgender Email-Adresse:  

seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

14.2 Fortbildung der Brandschutz- und Evakuierungshelfer 

Unsere Fortbildung für Brandschutz- und Evakuierungshelfer bietet praxisnahe Schulungen, um Fachleute 

in den Bereichen Brandschutz und Evakuierungsbetreuung zu qualifizieren. Die Kurse vermitteln aktuelles 

Wissen, beinhalten erfahrene Ausbilder und ermöglichen den Erwerb anerkannter Zertifikate, um im 

Ernstfall effektiv und sicher handeln zu können. 

 

Seminargebühr extern: € 75,00  
(Die Seminargebühr wird nicht von der zuständigen Berufsgenossenschaft 
übernommen) 

 

Seminarbeginn: 08:00 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort: Die Fortbildungen der Brandschutz- und Evakuierungshelfer werden von 

uns regelmäßig angeboten. Die Termine finden Sie unter:  
 

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer-1.html 
 

Inhousefortbildungen erfragen Sie bitte unter folgender Email-Adresse:  

seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 

 

 

 

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer.html
mailto:seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer-1.html
mailto:seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
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14.3 Weiterbildung im Medizinprodukterecht /zum Beauftragten für Medizinproduktesicherheit 

Information zum Seminar: Gesundheitseinrichtungen mit regelmäßig mehr als 20 Beschäftigten 
haben sicherzustellen, dass eine sachkundige und zuverlässige 
Person mit medizinischer, naturwissenschaftlicher, pflegerischer, 
pharmazeutischer oder technischer Ausbildung als Beauftragter für 
Medizinproduktesicherheit bestimmt ist. In diesem Seminar lernen 
Sie die für Sie wichtigen gesetzlichen Grundlagen sowie Änderungen.  

 
Seminargebühr extern:  € 195,00  
     
Seminarbeginn:  08:00 
 

Nr./Termin/Ort:   8198 / 18.01.2025 Si 

     8216 / 06.12.2025 Si 

Anmeldung erfolgt über das Onlineportal der FB-RD für Rettungshelfer/ 

Rettungssanitäter! 

 

14.4 Dozent im Rettungsdienst 

Seminargebühr extern:  € 680,00  
     
Seminarbeginn:  08:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort:  DORD 01/25 01.09.25 + 10.09.25 Onlinevorbereitung 

22.09.25 – 26.09.25 40h OE 

 

 

14.5 Zugführer Rettungsdienst / Teil 2 der Ausbildung zum OrgL RD Dozent im Rettungsdienst 

Seminargebühr extern:  € 980,00  
     
Seminarbeginn:  08:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort:  ZFRD 01/25 03.02.25 – 14.02.25 OE 
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15 Jährlicher Unterweisungsnachweis - Kopiervorlage 

 
Name:    ……………………………………………………………  
 
Nachname:  ……………………………………………………………  
 
Geburtsdatum:   ……………………………………………………………  
 

 

 

Erfolgte Unterweisung/en: 

 

 
Gültigkeit der Unterweisung: 
Die Gültigkeit der jeweiligen Unterweisung gilt ab Datum der Unterweisung zwölf (12) Monate.  
 
Eintrag DRK Server: 
Dieser erfolgt nach Vorlage der ordnungsgemäßen Teilnehmerliste durch den verantwortlichen Ausbilder. 
 
Aufbewahrung des Dokumentes: 
Die Helfer/innen behalten das Originaldokument für ihre Unterlagen und müssen es bei entsprechenden Belehrungen 
dem Ausbilder zur Bestätigung vorlegen. 
 

 

 

 

 

Datum der 
Unterweisung 

UE Themenbereich Bestätigung des 
Ausbilders 

  Kraftfahrer von Einsatzfahrzeugen 

mit Sondersignalanlage 

 

  Unterweisung nach 

§ 43 Abs. 4 Infektionsschutzgesetz 

 

  Sicherer Umgang 

mit Flüssiggas 

 

  Lebensmittelhygiene 

gem. DIN 10514 

 

  Umgang und Funktionsweise 

eines AED gem. aktueller MPBetreibV 

 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

2025 / Version 4.0  Seite 43 von 49 

 

 

16 Ausbilder werden und bleiben  

16.1 Ich werde Ausbilder  

Der DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein und Olpe sucht laufend neue Helfer, die Spaß daran haben, 
sich als Ausbilder qualifizieren zu lassen. 
 
Sie erhalten durch das Deutsche Rote Kreuz eine umfangreiche Qualifikation als Ausbilder, welche zum 
selbstständigen Planen, Vorbereiten, Durchführen und nachbereiten von Aus- und Fortbildungen 
unterschiedlicher Zielgruppen vorgesehen ist.  
 
Sie arbeiten mit vielen unterschiedlichen Menschen zusammen, Sie besitzen Teamfähigkeit und sie 
repräsentieren nicht zuletzt das Deutsche Rote Kreuz in ihren Ausbildungslehrgängen. 
 
Je nach Vorkenntnissen, persönliches Interesse und entsprechender Qualifizierung können Sie nach 
erfolgreicher Ausbildung in den Bereichen Erste-Hilfe, Sanitätsdienst, Grundausbildungen, Fachdienst-
ausbildungen …. eingesetzt werden. 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? SIE wollen den Weg zum erfolgreichen Ausbilder näher kennen lernen?  

 

Wir vereinbaren gerne ein persönliches Informationsgespräch mit Ihnen. 

 

Ansprechpartner für den Bereich Siegen-Wittgenstein: Herr Boris Wißmann 0271 / 33716-4411 

Ansprechpartner für den Bereich Olpe:   Herr Stefan Luke  02761 / 9648-34 

 

 

 

Die Qualifizierung zum Ausbilder findet in Münster am 

 

 
 

 

des DRK-Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V. statt. Die Ausbildung dauert eine Woche. 
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16.2 Informationsveranstaltung für angehende DRK-Ausbilder in Siegen-Wittgenstein 

Information zum Seminar: Interessierte Helferinnen und Helfer, welche eine Ausbildertätigkeit 
anstreben. 

 
 Gerne bieten wir Ihnen einen Informationstermin bei Interesse an.  

 
Nehmen Sie dazu einfach Kontakt zu uns auf unter seminare@drk-siegen-
wittgenstein.de 

     

  

16.3 Fortbildung der „Fachdienstausbilder im DRK KV SiWi“ 

Teilnehmer:   NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

 
Seminarbeginn:  MI 18:30 Uhr  SA 08:00 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:  0000 / 00.00.2025 SI  

 

    

  

16.4 Fortbildung der Ausbilder am IBK Münster (LV-WL) 

Teilnehmer:  Ausbilder, deren Lehrberechtigung abläuft.  

!! Frühzeitig einen Termin mit uns abstimmen und buchen lassen!! 

Voraussetzung: Die Fortbildung muss innerhalb der Gültigkeitsdauer der bestehenden Lehr-

berechtigung erfolgen! Daher, FRÜHZEITIG einen Termin für die Fortbildung 

machen! 

Uhrzeit:  siehe Ausschreibung    

Anmeldung:  Erfolgt ausschließlich über die DRK Kreisverbände 

Seminarort:  in aller Regel am IBuK in Münster 

Ausbilder:  Lehrkräfte und Dozenten des DRK-Landesverbandes WL 

Termine:  siehe Bildungsprogramm des IBK Münster  
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17 Werde auch DU ehrenamtlicher Helfer im DRK 

Werde DU freiwilliger Helfer für den aktiven Dienst beim Roten Kreuz!  

DEIN Platz ist bei uns noch frei. 

Wie das Wort schon sagt, ein Ehrenamt wird "der Ehre wegen" ausgeübt, und nicht aus materiellen 
Gründen. Auch das freiwillige Engagement beim DRK ist unentgeltlich.  

 

Für alle Fälle - die Gemeinschaften, der Rettungsdienst 

In allen kleinen und großen Notlagen können sich die Menschen auf unsere Rotkreuzgemeinschaften 
verlassen - angefangen von der Erste-Hilfe-Ausbildung über die Versorgung von Verletzten nach Unfällen 
bis hin zum Suchdienst. 

 

Für Herz und Seele - die sozialen Dienste 

Hier ist Herz gefragt: Die Freiwilligen der Sozialen Dienste stehen in persönlichen und  sozialen Not-
lagen zur Seite, spenden Mut und eröffnen neue Perspektiven. 

 

Für junge Engagierte - das Jugendrotkreuz 

Jugend hilft! – so lautet das Motto der Jugendgruppen, in denen sich bereits Kinder ab sechs Jahren 
engagieren. Sie organisieren internationale Begegnungen, leisten Erste  Hilfe als Schulsanitäter oder 
lassen sich als Streitschlichter ausbilden. So werden Werte wie Toleranz und Verantwortung vermittelt. 
Das macht nicht nur Spaß, sondern auch stark für die Zukunft. 

Haben wir Ihr/Euer Interesse geweckt? Dann einfach am besten telefonisch oder per Email beim 

Ausbildungszentrum des DRK-Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein melden. Wir vereinbaren gerne ein 

persönliches Informationsgespräch oder nennen Ihnen/Euch einen direkten Ansprechpartner. 
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18 Anfahrtsbeschreibungen  

18.1 Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen - Siegen 

über A 45 aus Richtung Dortmund: 

• A45 bis Autobahnkreuz Olpe folgen 

• A4 Richtung Kreuztal/Siegen folgen, übergehend auf die B 54n/Schnellstraße 

• Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

• An der Ampel links halten 

• Nächste Ampel wieder links (Bismarckstraße) fahren 

• Parkplätze befinden sich links unter der Brücke der Hüttentalstraße  

• Vom Parkplatz zu Fuß kommend links der Bismarckstraße folgen, nach ca. 500m befindet sich der 
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 

 
 
über A 45 aus Richtung Frankfurt: 

• A45 bis Abfahrt Siegen/Netphen 

• Abfahrt Siegen/Netphen abfahren, Berg hinunter fahren 

• Auf die B 54n/Schnellstraße (Hüttentalstraße) Richtung Netphen/Kreuztal wechseln 

• Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

• An der Ampel links halten 

• Nächste Straße wieder links (Waldhaustraße) 

• Am Ende der Straße links (Bismarckstraße) 

• Parkplätze befinden sich rechts unter der Brücke der Hüttentalstraße  

• Vom Parkplatz zu Fuß kommend links der Bismarckstraße folgen, nach ca. 500m befindet sich der 
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 
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18.2 Siegerland Flughafen - Burbach 

Anreisebeschreibung 
von Norden kommend 
Autobahn A 45 - Ausfahrt Haiger-Burbach - B 54 Richtung Rennerod im Kreisverkehr die Ausfahrt Flughafenstraße 
nehmen 
 
von Süden kommend 
Autobahn A 3 – Ausfahrt Limburg – B 54 Richtung Siegen – im Kreisverkehr die Ausfahrt  
Flughafenstraße nehmen 

Navigationsgerät 
Siegerlandflughafen GmbH, Flughafenstraße 8, 57299 Burbach 

Parken 

Unmittelbar vor dem Abfertigungsgebäude stehen Ihnen kostenlose Parkplätze zur Verfügung. 

 

Seminarräume 

Die Seminarräume erreichen Sie vom Haupteingang / Terminal kommend im Verwaltungstrakt, am Ende des 

Ganges auf der rechten Seite. 

 

18.3 Berufsfachschule Rettungsdienst - Olpe 

• Autobahn A 45 bis zur Abfahrt Olpe 

• nach links abbiegen Richtung Olpe, Lennestadt, Panoramapark und der B 54 folgen  

• nach ca. 6 km der B 54 weiter folgen (biegt nach links Richtung Rhode / Attendorn ab) an der 
Ampel links  

• nächste Möglichkeit links, Stader Straße 

• nach ca. 200 m rechts abbiegen → DRK KV Olpe 
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19 Hinweis Datenschutz 

Ihre Online-Angaben werden von uns elektronisch gespeichert und nach den Vorschriften des 

Datenschutzes bearbeitet. Sie werden ausschließlich für die Durchführung und Abrechnung unserer 

Seminare verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. 

 

 

 

20 Versionsnummer / Verlauf 

Version Datum  geänderte Seiten/Bereich        

1.0 15.04.24 Beginn der Anpassungen für 2025 KV Siegen 
 
2.0 15.10.24 Weitergabe an KRKL Siegen-Wittgenstein 

 
3.0 31.10.24 Freigabe und Korrekturen durch KRKL Siegen-Wittgenstein  

04.11.24 Veröffentlichung/Versendung an Verteiler 
 

4.0 05.11.24 Übersendung der Termine vom KV Olpe 
06.11.24 Einpflegen der Termine KV Olpe  

Veröffentlichung/Versendung an Verteiler 
 
5.0   00.00.00 xxx 
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www.drk-siegen-wittgenstein.de 
 
 

www.drk-kv-olpe.de 

 
www.drk.de 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz      Deutsches Rotes Kreuz   
Kreisverband Siegen-Wittgenstein e. V.  Kreisverband Olpe e. V.   
  
Bismarckstraße 68      Hauptmanns Garten 9a   
57076 Siegen       57462 Olpe     
  
Telefon: 0271 - 33 716 0     Telefon: 02761 - 9648 0 
Telefax: 0271 - 33 716 66     Telefax: 02761 - 9648 30 
E-Mail:  seminare@drk-siegen-wittgenstein.de  E-Mail: schulleitung@kv-olpe.drk.de  
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