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Gender-Hinweis  

Im vorliegenden Seminarplan wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit bei Personenbezeichnungen 

sowie personenbezogenen Hauptwörtern die männliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten 

im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. Die verkürzte Sprachform beinhaltet 

also keine Wertung, sondern hat lediglich redaktionelle Gründe. 
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1 Ansprechpartner     

1.1 DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 

DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.  
Henry-Dunant-Haus  
Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider  
Bismarckstraße 68  
57076 Siegen  

Telefon: (0271) 33716 – 0 
Telefax: (0271) 33716 – 66 
Email:  seminare@drk-siegen-wittgenstein.de 
Internet: http://www.siegen-wittgenstein.drk.de 

 

Boris Wißmann 
Leitung Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider 

   stv. Schulleiter des Ausbildungszentrums für Notfallmedizin Südwestfalen  

Telefon: (0271)  33716 - 4411 
 Mobil:  (0171)  41 02 016 
 Email:  b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de 

 
 

Holger Mayweg 
Schulleiter des Ausbildungszentrums für Notfallmedizin Südwestfalen  

stv. Leitung Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider 

Telefon: (0271)  33716 - 4412 
Email:  h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de 

 

 

 

Dr. med. Michael Grünig 
Ärztlicher Leiter Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen  

Telefon: (0271)  33716 - 4412 
Email:  m.grünig@drk-siegen-wittgenstein.de 
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1.2 DRK-Kreisverband Olpe e.V. 

DRK-Kreisverband Olpe e.V.  

Hauptmanns Garten 9a 
57462 Olpe 

Telefon: (02761) 9648 – 0 
Telefax: (02761) 9648 – 30 
E-Mail:  info@kv-olpe.drk.de 
Internet: http://www.rettungsschule-suedwestfalen.de 

 

 

Stefan Luke 
Abteilungsleiter 
Schulleiter der Berufsfachschule für den Rettungsdienst Südwestfalen 

Telefon: (02761)  9648 - 34 
Email:  luke@kv-olpe.drk.de 

 
 

 
 

Tim Moll 
stv. Schulleiter der Berufsfachschule für den Rettungsdienst Südwestfalen 

Telefon: (02761)  9648 - 26 
Email:  moll@kv-olpe.drk.de 

 
 
 
 
 

Dr. med. Jörg Conzen 
Ärztlicher Schulleiter der Berufsfachschule Rettungsdienst Südwestfalen 

Telefon: (02761)  9648 - 34 
Email:  dr.conzen@kv-olpe.drk.de 
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2  Seminarhinweise  

2.1 Allgemeine Hinweise 

 

1. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der beiden DRK-Kreisverbände Siegen-
Wittgenstein e. V. und Olpe e.V. sowie darüber hinaus bestehende innerverbandliche Vorgaben 
(z. Bsp. Aufgaben- und Finanzordnung eines Kreisverbandes). 
 
 

2. Wir behalten uns grundsätzlich vor, Seminare z. Bsp. bei zu geringen Teilnehmermeldungen, 
unvorhersehbaren Ereignissen wir Großeinsätze, akute Erkrankung des Dozenten, auch 
kurzfristig vor Ort abzusagen. Eventuell entstehende Ausfallkosten (z. Bsp. Lohnkosten, 
Fahrtkosten…) werden nicht übernommen. 

 
 

3. Es gelten die jeweils aktuellen Ausbildungs- und Prüfungsverordnungen sowie die zusätzlich 
geforderten Zugangsvoraussetzungen zu den Seminaren.  
 

a. Die Ausbildungsbeauftragten der Rotkreuzgemeinschaften sowie die verantwortlichen 
Führungskräfte haben vor Anmeldung ihrer Helfer diese zu prüfen. 
 

b. Bei externen Kunden ist der Kunde eigenverantwortlich. 
 
Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterfüllung der Teilnahmevoraussetzungen den 
angemeldeten Teilnehmer ohne Kostenrückerstattung vom Seminar auszuschließen.   
 
 

4. Die Schulzuständigkeit der einzelnen Seminare,  ist in der Regel mit dem Zusatz „Siegen“ oder 
„Olpe“ hinter dem Seminardatum kenntlich gemacht.  
 
 

5. Die Anmeldungen der Teilnehmer erfolgen frühzeitig über die jeweiligen Onlineportale der DRK 
Kreisverbände. Abmeldungen sind grundsätzlich schriftlich vorzunehmen, die AGB´s sind zu 
beachten.  
 
 

6. Änderungen im Seminarplan hinsichtlich Termine, Uhrzeiten, Orte….sind jederzeit möglich. 
 
 

7. Einige Seminare werden über den Pauschalbetrag der Einsatzeinheiten abgerechnet. Somit 
entstehen dem Helfer/Ortsverein des DRK KV Siegen-Wittgenstein e.V., wenn der Helfer an der 
Ausbildung teilnimmt, keine Kosten. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

Version -A-  Seite 10 von 66 

 

2.2 Hinweise zum Thema Covid 

 
1. Für die Durchführung der Lehrveranstaltungen & Prüfungen an den Schulen des Gesund-

heitswesen (Aus-, Fort- und Weiterbildungen Rettungsdienst) gelten die aktuellen vom 
Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS NRW) 
herausgegebenen und veröffentlichten rechtlichen Regelungen, in jeweils aktueller Form.  
 
 Verordnungen 

 
 Allgemeinverfügungen 

 
 Erlasse 

 
 

2. Für die Durchführung von Seminaren während der anhaltenden COVID-19 Pandemien können 
abweichende Regelungen hinsichtlich Zeit, Teilnehmerzahl und Teilnehmergebühren gelten. Die 
Hinweise entnehmen Sie bitte der jeweiligen Homepage. 
 

 

3. Voraussetzung zur generellen Teilnahme  
 

Eine Teilnahme kann nur dann erfolgen, wenn KEINE Krankheitsanzeichen vorliegen und KEIN 
Kontakt zu einem COVID-19 Patienten vorgelegen hat. Weiterhin gelten verbindlich die 3 G, 
nämlich genesen, getestet oder geimpft. 
 
Getestet = Teilnehmer/innen die nicht geimpft oder genesen sind benötigen einen offiziellen negativen 
Corona-Test (Schnelltest) durch ein anerkanntes Testzentrum welcher nicht älter als 48h sein darf. 
 
Genesene = Teilnehmer/innen welche an Covid erkrankt waren müssen ein positives PCR-Testergebnis 
vorweisen. Der Test muss mindestens 28 Tage und darf höchstens sechs Monate alt sein. Genesene 
Geimpfte gelten schon nach der ersten Impfung als vollständig geimpft. Als Nachweis benötigen sie ein 
positives PCR-Testergebnis, das mindestens 28 Tage alt sein muss, aber auch älter als sechs Monate sein 
darf. Außerdem benötigen sie einen Impfausweis oder ein anerkanntes Dokument, aus dem hervorgeht, 
dass sie vor mehr als zwei Wochen einmal geimpft wurden. 

 
Geimpfte = Teilnehmer/innen welche geimpft worden sind, müssen ihren Impfausweis, ein anerkanntes 
Dokument oder in einer anerkannten App den vollständigen Impfschutz vorweisen. Dieses bedeutet, dass 
die zweite Impfung mindestens 14 Tage zurückliegen muss, damit der Vollschutz vorhanden ist. 
 
 

Im Rahmen von staatlichen Prüfungen ist diesbezüglich die entsprechende jeweils aktuelle 
Ausbildungs- und Prüfungsverordnung zusätzlich zu beachten. 
 
Vom Teilnehmer ist grundsätzlich eine eigene Mund-Nasen-Bedeckung mitzubringen und 
wie beschrieben zu tragen! An entsprechende Wechselmaske/n ist zu denken! 
 

 

https://www.mags.nrw/erlasse-des-nrw-gesundheitsministeriums-zur-bekaempfung-der-corona-pandemie#verordnungen
https://www.mags.nrw/erlasse-des-nrw-gesundheitsministeriums-zur-bekaempfung-der-corona-pandemie#allgemeinverfuegungen
https://www.mags.nrw/erlasse-des-nrw-gesundheitsministeriums-zur-bekaempfung-der-corona-pandemie#erlasse
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2.3 persönliche Checkliste vor Seminarbeginn (zum Ausdrucken) 

Liebe Kursteilnehmer/-innen, 
im Rahmen unseres Hygieneschutzkonzeptes möchten wir Sie bitten, sich selber auf das Vorhandensein 
unten stehender Symptome zu überprüfen. Sollten Sie einen dieser Punkte mit „Ja“ beantworten, 
informieren Sie bitte die Seminarleitung und nehmen nicht am Kurs teil. In diesem Fall empfehlen wir 
Ihnen, einen Arzt aufzusuchen. Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 
 

JA 

 akute Covid -19 Erkrankung 

 Kontakt zu einem Covid 19 erkrankten in den letzten 14 Tagen 

 Kontakt zu einer Covid 19 infizierte Personen in den letzten 14 Tagen 

 Husten in den letzten 14 Tagen 

 Auswurf in den letzten 14 Tagen 

 Rhinitis (Naselaufen) in den letzten 14 Tagen 

 Gliederschmerzen in den letzten 14 Tagen 

 Fieber >38º C in den letzten 14 Tagen 

 Halsschmerzen in den letzten 14 Tagen 

 Schüttelfrost in den letzten 14 Tagen 

 Abgeschlagenheit in den letzten 14 Tagen 

 Durchfall in den letzten 14 Tagen 

 Kopfschmerzen in den letzten 14 Tagen 

 Schneller außer Atem in den letzten 14 Tagen 

 Schmerzen beim Atmen in den letzten 14 Tagen 

 Luftnot in Ruhe in den letzten 14 Tagen 

 kein Geruchsinn in den letzten 14 Tagen 

 kein Geschmackssinn in den letzten 14 Tagen 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Ich erfülle die 3 G - Regel (Getestet, Genesen, Geimpft) und kann diese dem/der Seminarleiter/in vorlegen. 
 
 Bei mir liegen keine Erkrankungen vor, die einer Kursteilnahme widersprechen (ggf. in Rücksprache mit meinem  
    Hausarzt) 
 
 Ich habe mindestens eine Frage des Fragebogens mit „Ja“ beantwortet und kann daher nicht teilnehmen. 
 
 Bei mir liegt eine Erkrankung vor, die einer Kursteilnahme widerspricht (ggf. in Rücksprache mit meinem    
    Hausarzt). 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 Ich bestätige die obigen Angaben des Fragebogens zur Selbstkontrolle des  Gesundheitszustandes. 
 

Ort, Datum:  _____________________________________ 
  
Name, Vorname: _____________________________________ 
 
Unterschrift:  _____________________________________ 
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3 Aktionstage & Veranstaltungen   

Aufgrund der aktuellen Situation, konnten wir nicht alle Termine hier eintragen. Bitte ggf. die 

Termine hier kurzfristig ergänzen und daran denken, dass aufgrund der Pandemie sich Termine 

von Veranstaltungen auch wieder ändern  oder ganz ausfallen können. 

3.1 Kreisverband Siegen-Wittgenstein 

Kreisversammlung     ………………………………………………………….. 

 
 

DRK Kreiswettbewerb    ………………………………………………………….. 

 

 

Altkleidersammlungen     Frühjahr 30.04.2022 

Herbst  22.10.2022 

 

Großveranstaltungen 

Siegtal Pur      03.07.2022 

Siegerländer Schüler- u. Firmenlauf   14.09.2022 (ACHTUNG: Termin noch nicht fixiert) 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Kreisverband Olpe 

Kreisversammlung     ………………………………………………………….. 

 

DRK Kreiswettbewerb    ………………………………………………………….. 

 

Altkleidersammlungen     ………………………………………………………….. 

 

Großveranstaltungen 

Wendsche Kärmetze     12.08.2022 – 15.08.2022 
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3.1 MEINE persönlichen Termine 

 
…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 

 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
 
 

…………………………………………………………. ………………………………………………………….. 
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4 Jahreskalender 2022 und 2023 
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5 Erste Hilfe & Co 

5.1 Erste-Hilfe-A u s b i l d u n g   9 UE 

Die Erste-Hilfe-Ausbildung wendet sich grundsätzlich an alle Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse 

erforderlich sind. Die hohe Anzahl von Notfällen in den verschiedensten Bereichen macht es dringend 

notwendig, möglichst viele Ersthelfer auszubilden.  In diesem Lehrgang werden - anhand von Beispielen 

- alle wichtigen Notfallmaßnahmen erarbeitet. Viele praktische Übungen machen Sie sicher für den Fall 

der Fälle. Dieser Lehrgang richtet sich auch an betriebliche Ersthelfer, Studierende, Vorbereitungsdienst 

im Lehramt, Übungs- und Gruppenleiter sowie alle Führerscheinbewerber.  

Seminargebühr:  € 55,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr  
 

5.2 Erste-Hilfe-F o r t b i l d u n g   9 UE     

Das Seminar Erste-Hilfe Fortbildung dient zur Erinnerung und Auffrischung von Inhalten eines Erste-

Hilfe-Kurses. In der Fortbildung werden Kenntnisse und Übungen aus der Ersten Hilfe wiederholt und 

vertieft. Insbesondere auf die Herz-Lungen-Wiederbelebung wird verstärkt eingegangen. Sie haben 

umfangreiche Übungsmöglichkeiten. Das Training ist somit als Auffrischung gedacht. Er baut auf den 

Kenntnissen aus dem Erste-Hilfe-Lehrgang auf, daher sollte der letzte Erste-Hilfe-Lehrgang nicht länger 

als 2 Jahre zurückliegen. Teilnehmerwünsche können berücksichtigt werden und Sie haben 

umfangreiche Übungsmöglichkeiten.  

Seminargebühr Siegen: € 55,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr  

 

5.3 Aus- und Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder   9 UE     

Die Aus- und Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen wendet sich speziell an 

Erzieherinnen und Erzieher, sowie  Kindertagespflegepersonen. Es werden keinerlei Vorkenntnisse 

benötigt. Bei diesem Lehrgang werden Sie in der Durchführung der richtigen Maßnahmen bei 

Kindernotfällen geschult. Sie erlernen die Versorgung bedrohlicher Blutungen bei Kindern, aber auch die 

lebensrettenden Sofortmaßnahmen, die bei Atemstörungen und Störungen des Herz-Kreislaufsystems 

zu treffen sind.  

Seminargebühr Siegen: € 55,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr  
 

5.4 Erste-Hilfe am Kind 9 UE 

Kinder- und Säuglingsnotfälle stellen eine besondere Herausforderung dar. Dieses Angebot richtet sich 

überwiegend an Eltern, Tagesmütter und Einrichtungen wie Kindertagesstätten. Hier werden zahlreiche 

Notfälle besprochen und wichtige Hilfsmaßnahmen bei  Kindernotfällen können ausreichend geübt 

werden. 

Seminargebühr Siegen: € 55,00  
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
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5.5a Notfalltraining „Säuglinge“ 4 UE 

Für Eltern, Großeltern, Babysitter und Interessierte 
 
Themen: -     Allgemeine Notfallmaßnahmen 

- Störung Bewusstsein 
- Störung der Atmung 
- Kreislaufstillstand 
- Sturz vom Wickeltisch 
- Plötzlicher Kindstod 

 
Uhrzeit: 18:00 Uhr – 21:00 Uhr 
 
Kursort:  DRK Heim Neunkirchen e.V., In der Daadenbach 5, 57290 Neunkirchen 
 
Seminargebühr Einzelpersonen: € 30,00  
Seminargebühr für Paare:  € 55,00 
 
Anmeldelink: 
https://www.siegen-wittgenstein.drk.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen/notfalltraining-saeuglinge.html 

 
 

5.5b Notfalltraining „Kleinkinder“ 4 UE 

Für Eltern, Großeltern, Babysitter und Interessierte 
 
Themen: -     Allgemeine Notfallmaßnahmen 

- Störung Bewusstsein 
- Störung der Atmung 
- Kreislaufstillstand 
- Hyperglykämie 

 
Uhrzeit: 18:00 Uhr – 21:00 Uhr 
 
Kursort:  DRK Heim Neunkirchen e.V., In der Daadenbach 5, 57290 Neunkirchen 
 
Seminargebühr Einzelpersonen: € 30,00  
Seminargebühr für Paare:  € 55,00 
 
 
Anmeldelink: 
https://www.siegen-wittgenstein.drk.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen/notfalltraining-kleinkinder.html 

 

 

https://www.siegen-wittgenstein.drk.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen/notfalltraining-saeuglinge.html
https://www.siegen-wittgenstein.drk.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen/notfalltraining-kleinkinder.html
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5.6 Erste-Hilfe-Ausbildung für medizinische Fachangestellte   16 UE 

Dieser Lehrgang richtet sich ausschließlich an med. Fachangestellte / Auszubildende als PTA, MTA… 

die 16 UE lt. deren zuständiger APO benötigen. In diesem Lehrgang werden - anhand von Beispielen - 

alle wichtigen Notfallmaßnahmen erarbeitet. Viele praktische Übungen machen Sie sicher für den Fall 

der Fälle.  

Seminargebühr Siegen: € 110,00 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 

  

5.7  Erste-Hilfe Fresh up (UE nach Absprache) 

Vor Jahren in der Ersten Hilfe geschult, aber eigentlich schon wieder vieles vergessen. Für alle 

Wissbegierigen, die ihre Kenntnisse in Erste Hilfe auffrischen wollen, empfehlen wir die Teilnahme an 

einen Erste-Hilfe Fresh up Kurs. Ziel dieses Lehrgangs ist es, anhand von Fallbeispielen und 

praktischen Übungen die wichtigsten Verhaltensregeln und Lebensrettenden Sofortmaßnahmen zu 

trainieren. 

Seminargebühr Siegen: € 20,00 je UE je TN 
Uhrzeit Siegen: nach Absprache und Anzahl der UE  

 

5.8 Erste-Hilfe für Sportgruppen  16 UE 

Dies ist ein Kurs für Sportler, Trainer, Übungsleiter, Betreuer, Sportlehrer, Masseure, Funktionäre usw. - 

kurz für alle, die sich im Rahmen ihrer beruflichen oder freizeitlichen Sportausübung für Erste Hilfe 

interessieren.  

Seminargebühr Siegen: € 110,00  
ODER 1 Gutschein von der VBG zzgl. € 55,00 pro TN  

 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 

  

5.9 Erste-Hilfe-Ausbildung 9 UE mit Zusatzthemen Outdoor 9 UE (18 UE) 

Gestartet wird mit einer Erste-Hilfe-Ausbildung, welche sich nach dem derzeitig gültigen Curriculum der 

Ersten-Hilfe Ausbildung richtet und 9 UE umfasst. Am zweiten Tag der Ausbildung werden durch die 

erfahrenen Fachausbilder begleitete Ausbildungen mit realistischen Fallbeispielen, die in der freien Natur 

geübt werden, erweitert. Die Schwerpunkte liegen insbesondere bei Verletzungen und Notfällen im 

Freien mit besonderen Herausforderungen an das vorhandene Material, Witterung sowie Lagerungs- 

und Tragetechniken.  

Seminargebühr Siegen: nach Absprache 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr  
 
 
Termine & Informationen: https://www.siegen-wittgenstein.drk.de 

 Seminare 
 
und 
 
http://www.kv-olpe.drk.de 

http://www.siegen-wittgenstein.drk.de/
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6 Sonstige Seminare 

6.1 Arbeitssicherheit im D R K 

Information zum Seminar: Gefahren sind heute immer und überall präsent, gerade bei Arbeiten 
im Ehrenamt schleichen sich mit der Zeit Routine Abläufe ein, in 
denen mehr oder weniger die Arbeitssicherheit im Vordergrund 
steht. Der Faktor Zeitdruck bei Einsätzen und mangelnde 
Kenntnisse über mögliche Gefahren soll dieses Seminar ins 
Bewusstsein rufen und präventiv auf einzelne Gefahren 
aufmerksam machen und somit einen festen Stellenwert in der 
Ausbildung der Einheiten erhalten. 

 
Themenschwerpunkte: Gefahrenanalyse, Gefahrenbeurteilung, Maßnahmen, 

Unterweisungen 
 

 
Seminargebühr:   € 51,00    
 
Uhrzeit:  18:00 Uhr – 21:00 Uhr  

 

Nr./Termin/Ort:   5933   MO 25.04.2022 Siegen 

DO 28.04.2022   Siegen  

 

6.2 Burnout Prophylaxe  

Information zum Seminar: Hohe Anforderungen im Arbeitsalltag, ausfüllende Ehrenämter 
sowie mangelnde Freizeit, lässt den Stresspegel schnell steigen. 
Ein Burnout ist meist die Folge und setzt sowohl persönlich wie 
auch der Familie, den Freunden und Umfeld (z. B. Verein) zu, denn 
meist kommt nach dem Burnout erst einmal ein tiefes Loch 
verbunden mit einer Neuausrichtung des Betroffenen. 

  
 Wir wollen in diesem Seminar einige Themen zur Vermeidung und 

zur persönlichen Verarbeitung aufgreifen und vermitteln. 
 

mindestens 8 Teilnehmer 
 
Themenschwerpunkte: Stress und seine Auswirkungen auf den Organismus, Stress 

Vermeidung, Ausgleich schaffen für Geist und Seele 
 

Seminargebühr:    € 85,00 für externe Teilnehmer 
     
Uhrzeit:  N.N.  
 

Nr./Termin/Ort:   N.N.   
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7 Rund um die Pflege 

7.1 Betreuungskraft nach § 45a  Modul 1 (Pflegende Angehörige  30 UE) 

Information zum Seminar: Viele pflegebedürftige Menschen haben den Wunsch, in den eigenen vier 

Wänden gepflegt zu werden und viele Angehörige möchten sich auch um 

ihre pflegebedürftigen Verwandten kümmern. Sie erfahren in diesem Kurs 

viel über allgemeine und spezielle Körperpflege, sowie Prophylaxe von 

Zweiterkrankungen. Der Kurs bietet neben pflegerischem Fachwissen 

viele Tipps und Hilfestellung, wie die häusliche Pflege, sicherer und 

leichter wird. Mit Übungen am Krankenbett erlernen Sie, wie Personen 

ohne viel Kraftanstrengung rückenschonend bewegt und mobilisiert 

werden können. Nach der Teilnahme am Kurs sollten Sie sich entlastet 

und gestärkt fühlen. 

 
 

Uhrzeit:   SA 09:00 Uhr – 16:00 Uhr  
 
Seminargebühr:  Kostenfrei, da Finanzierung über die Pflegekassen 
 

Nr./Termin/Ort: 5677 – SEMINAR 1   5689 – SEMINAR 2 

SA 26.03.2022 Siegen  SA 03.09.2022 Siegen 

    SA 09.04.2022 Siegen  SA 17.09.2022 Siegen 

SA 23.04.2022 Siegen  SA 01.10.2022 Siegen 

SA 07.05.2022 Siegen  SA 29.10.2022 Siegen 

SA 21.05.2022 Siegen  SA 12.11.2022 Siegen 
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7.2 Altagsbegleiter nach § 45b / Modul 2  (40 UE + 9 UE Erste Hilfe) 

Information zum Seminar: Das Pflegestärkungsgesetz hat mit Inkrafttreten am 01.01.2017 die 
Bedingungen für die Tätigkeit in der ambulanten Betreuung von Senioren 
verändert. Um diese Leistungen in der häuslichen Versorgung erbringen zu 
können, ist unter anderem eine Basisqualifikation des eingesetzten 
Personals erforderlich.  

 

Voraussetzung:  mindestens 8 Teilnehmer  

Zielgruppen der Qualifizierungen sind: 

-     Interessierte Menschen ohne pflegerische Grundqualifikation 

- Pflegehilfskräfte 

- Neu- und Wiedereinsteiger/innen ins Arbeitsleben 

 

Uhrzeit:   SA 09:00 Uhr – 16:00 Uhr     

 
Seminargebühr:  € 390,00  inkl. Erste-Hilfe-Ausbildung 
 

Nr./Termin/Ort: 5671 – SEMINAR 1   5686 – SEMINAR 2 

SA 15.01.2022 Siegen  SA 04.06.2022 Siegen 

    SA 29.01.2022 Siegen  SA 18.06.2022 Siegen 

SA 12.02.2022 Siegen  SA 02.07.2022 Siegen 

SA 26.02.2022 Siegen  SA 16.07.2022 Siegen 

SA 05.03.2022 Siegen  SA 30.07.2022 Siegen 
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7.3 Betreuungskraft nach § 53c SGB XI (120 UE zzgl. 90h Praktikum) 

Information zum Seminar: Die zusätzliche Betreuungskräfte, auch Alltagsbegleiter oder Präsenzkraft 
nach § 87b SGB XI bezeichnet, werden heute nach den gen. §53c SGB XI 
erstellten Richtlinien für die im § 43b SGB XI bezeichneten zusätzlichen 
Betreuung und Aktivierung in stationären Pflegeeinrichtungen ausgebildet. 

  
 Ein Alltagsbegleiter ist überwiegend in der stationären Betreuung von 

Personen mit demenziell bedingten Fähigkeitsstörungen tätig. Die 
Unterrichtsinhalte sind unter anderem Pflege, Betreuung und Hygiene, aber 
auch Freizeitgestaltung. 

 
 Der Kurs schließt mit einer mündlichen und praktischen Prüfung ab. 
 

Voraussetzung: Ein 1-wöchiges Orientierungspraktikum (30h) in einer stationären Pflege-

einrichtung und nach erfolgreichem Abschluss der theoretischen 

Ausbildung ein 2 wöchiges Praktikum (60h) in einer stationären Pflege-

einrichtung oder aber in einer Tagespflegeeinrichtung. 

     mindestens 8 Teilnehmer 

Uhrzeit: SA 09:00 Uhr – 16:00 Uhr     

 
Seminargebühr:  € 1.100,00 
 

Nr./Termin/Ort: N.N. 

 

 

7.4 Weiterbildung Behandlungspflege der  LG I und LG II  (160h) 

Information zum Seminar: Die Weiterbildung ist geeignet für bereits ausgebildete Betreuungskräfte 
und Alltagsbegleiter. Die Weiterbildung entspricht den  §§ 132, 132a Abs. 2 
SGB V. Mindestens 8 Teilnehmer und nur auf gesonderte Nachfrage. 

 

Uhrzeit: N.N.     

 
Seminargebühr:  N.N. 
 

Nr./Termin/Ort:  N.N.  
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7.5 Fortbildungen für Entlastungsdienste  

Die Fortbildungen entsprechen dem § 43b, § 53c und § 45 SGB XI Betreuungskräfte und werden mit 
nachfolgend aktuellen Themen durchgeführt.  
 
 
Nr./Termin/Zeit/Thema: siehe nachstehende Tabelle   
 

Nr. Datum Uhrzeit Thema 

5702 Fr. 14.01.22 08:30 – 12:30 Notfälle im Entlastungsdienst 

5703 Fr. 28.01.22 08.30 – 12.30 Rückenschonendes Arbeiten 

5704 Fr. 11.02.22 08:30 – 12:30 Kommunikation im Entlastungsdienst 

5705 Fr. 25.02.22 08:30 – 12:30 Herz – Kreislauf - System 

5706 Fr. 11.03.22 08.30 – 12:30 Atmung / Störungen der Atmung 

5707 Fr. 25.03.22 08:30 – 12:30 Unterstützung im Alltag 

5708 Fr. 08.04.22 08:30 – 12:30 Demenz Krankheitsbild und Facetten 

5709 Fr. 22.04.22 08:30 – 12:30 Basale Stimulation 

5710 Fr. 06.05.22 08:30 – 12:30 Erkrankungen des Nervensystems 

5711 Mi. 25.05.22 08:30 – 12:30 Das Hormonsystem des Körpers 

5712 Fr. 03.06.22 08:30 – 12:30 Hygiene und Desinfektion 

5713 Fr. 17.06.22 08:30 – 12:30 Resilienz in der Alltagsbetreuung 

5714 Fr. 05.08.22 08:30 – 12:30 Stütz- und Bewegungsapparat 

5715 Fr. 02.09.22 08:30 – 12:30 Sinnesorgane und Ursachen für Störungen 

 
 
Seminargebühr: €   45,00 für Fortbildungen an Wochentagen 

 
€   90,00 für Workshops an Samstagen  

Workshops werden nur noch auf gesonderte Nachfrage angeboten! 
Bitte sprechen Sie uns an. 
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8 Helfergrundausbildungen für RK-Helfer 

8.1 Das Rotkreuzseminar – ein interessanter Einstieg in die Rotkreuzarbeit 

Information zum Seminar: Das Rotkreuzseminar ist ein interessanter Einstieg in die alltägliche  
Rotkreuzarbeit, für alle ehrenamtlichen Helfer sowie allen hauptamtlichen 
Mitarbeiter im DRK, unabhängig von ihrer Tätigkeit und Stellung.  

 
Wichtig ist zu wissen, dass vor dem Besuch einer Fachdienstausbildung im 
DRK, dieses Seminar als Zugangsvoraussetzung benötigt wird. 

 
Seminargebühr:  €   80,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 125,00 für externe  
     
Uhrzeit: SA 08:00 Uhr – 16:30 Uhr Siegen 

SA 08:30 Uhr – 15:45 Uhr Olpe 
    

Nr./Termin/Ort:  5717 SA 08.01.2022 Siegen 

    01/SE  SA 19.02.2022 Olpe 

5718 SA 19.11.2022 Siegen 

 Rotkreuz-Einführungsseminar (8 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

 
 
 
 
 
 
 
 

Entsprechend 
dem 

Themenkatalog 

 Seminareröffnung 

 Die Entstehung und Geschichte der Interna-

tionalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung 

 Das humanitäre Völkerrecht 

 Die Grundsätze 

 Die Internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-

Bewegung 

 Der Aufbau des DRK 

 Die Aufgabenfelder im DRK 

 Die fünf Gemeinschaften im DRK 

 Die Zusammenarbeit im DRK 

 Seminarabschluss 
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8.2 Einsatzkräftegrundausbildung – Sanitätsdienst 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen. Die Helfergrundausbildung erweiterte 
Sanitätsdienst verfolgt das Ziel, den Teilnehmern Kenntnisse über den 
Ablauf eines Sanitätseinsatzes im DRK zu vermitteln und sie zu befähigen 
unter Anleitung mitwirken zu können. 

 
Seminargebühr:  €   80,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 125,00 für externe 
 
Uhrzeit: MO/MI/FR 18:30 Uhr – 21:30 Uhr   Siegen 

SA   08:30 Uhr – 17:00 Uhr Olpe 
 

Nr./Termin/Ort:  5719 MO 10.01.2022 Siegen 

     MI 12.01.2022 Siegen 

     FR 14.01.2022 Siegen 

    SE/02 SA 26.02.2022 Olpe 

  

Einsatzkräftegrundausbildung Sanitätsdienst (9 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

120 Begrüßung/Einführung in den Lehrgang 0,5 

121 Überblick über den Sanitätsdienst 1,25 

122 Patientenorientierte Betreuung 0,75 

123 Erhebung und Dokumentation des Patientenzustandes 1 

124 Praktische Übung: Messung von  Puls und Blutdruck 1 

125 Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5 

126 Weitere Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5 

127 Wederbelebung mit dem AED 0,25 

128 Wiederbelebung mit anderen Hilfsmitteln 0,25 

129 Stationsübung: Wiederholung und Festigung sanitätsdienstlicher 
Maßnahmen 

1 

130 Umgang mit der Trage 0,75 

131 Stationsübung: Umgang mit der Trage 1 

132 Abschluss und Ausblick 0,25 
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8.3 Einsatzkräftegrundausbildung – Einsatz  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  €   80,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 125,00 für externe 
 
Uhrzeit:   MI 18.30 Uhr – 21.30 Uhr    
    SA 08:30 Uhr – 15:45 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  5720 MI 19.01.2022 Siegen 

     MI 26.01.2022 Siegen 

     MI 02.02.2022 Siegen 

    SE/03 SA 05.03.2022 Olpe 

 

Einsatzkräftegrundausbildung Einsatz (8 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 7/2021 

Themenübersicht Dauer 

100 Einführung in den Lehrgang, Einsatzanlässe 0,5 

101 Nichtpolizeiliche Gefahrenabwehr in NRW 2,0 

102 Führungsorganisation 1,0 

103 Vor- und Nachbereitung von Einsätzen 3,0 

104 Gefahren der Einsatzstelle, Unfallverhütungsmaßnahmen und 
Arbeitssicherheit 

1,0 

105 Lehrgangsabschluss 0,5 
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8.4 Einsatzkräftegrundausbildung – Betreuungsdienst  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 100,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 135,00 für externe 
 
Uhrzeit Siegen: FR  18:30 Uhr – 22:00 Uhr SA 08:00 Uhr – 17:00 Uhr  
 

Uhrzeit Olpe: FR  18:30 Uhr – 21:30 Uhr SA 08:30 Uhr – 15:45 Uhr  
 

Nr./Termin/Ort:  5722 FR 01.04.2022 Siegen 

     SA 02.04.2022 Siegen 

    SE/04 FR 07.05.2022 Olpe 

     SA 08.05.2022 Olpe 

Einsatzkräftegrundausbildung Betreuungsdienst (10 UE) 
1 UE = 55 Minuten 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

140 Einführung und betreuungsdienstliche Einsatzanlässe 60 min 

141 Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes 70 min 

142 Durchführen von Betreuungsmaßnahmen 125 min 

143 Betreiben von Ausgabestellen 55 min 

144 Mitwirken bei Unterbringungsmaßnahmen 55 min 

145 Psychische Belastung im Einsatz. 55 min 

147 Begleitung von Personentransporten Abschluss 90 min 

146 Abschluss 55 min 
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8.5 Einsatzkräftegrundausbildung – Technik & Sicherheit 

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 100,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 135,00 für externe 
 
Uhrzeit: FR   18:30 Uhr – 22:00 Uhr Siegen 

SA  08:00 Uhr – 17:00 Uhr Siegen 
 SA  08:30 Uhr – 15:45 Uhr Olpe 
 

Nr./Termin/Ort:  5721  FR 25.03.2022 Siegen     

      SA 26.03.2022 Siegen 
 

    SE/05  SA 21.05.2022 Olpe 

Einsatzkräftegrundausbildung Technik und Sicherheit (8 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

160 Einführung und Beschreibung des Fachdienstes Technik und 
Sicherheit 

0,5 

161 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhütung 1 

162 Umweltschutz 0,5 

163 Brandschutz 1 

164 Handwerkzeuge und Arbeitsmittel 1 

165 Mitfahren auf Einsatzfahrzeugen 1 

166 Umgang mit Strom und elektrischem Gerät 0,5 

167 Zeltbau 1,5 

168 Gefahrstoffe im DRK 0,5 

169 Lehrgangsabschluss 0,5 
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8.6 Grundausbildung – ABC mit DEKON V  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Voraussetzung: Helfer müssen eine gültige G 26.2 Untersuchung vorweisen! 
 
Seminargebühr: je Modul  € 175,00   RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

je Modul € 250,00   für externe  
 
Uhrzeit: FR  18:30 Uhr – 21:30 Uhr Siegen FR  18:30 Uhr – 21:30 Uhr Olpe 

SA 08:00 Uhr – 16:30 Uhr Siegen  SA/SO 08:30 Uhr – 15:45 Uhr Olpe 
 

Nr./Termin/Ort: 5723 FR 28.01.2022 GA ABC  Siegen 

    SA 05.02.2022 GA ABC  Siegen 

    SA 12.02.2022 GA ABC  Siegen 
     

Nr./Termin/Ort: 5724 SA 07.05.2022 DEKON-V Siegen 

SO 08.05.2022 DEKON-V Siegen 

 

Grundausbildung ABC (19 UE) mit DEKON-V (16 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Block I Dauer 

180 Einführung in den Lehrgang und Organisatorisches 1 

181 Allgemeine Grundlagen 
- ABC-Gefahren 
- Arten und Quellen 

2 

182 ABC-Gefahrstoffe - Freisetzung  
- Ausbreitung  
- Aufnahme 

1 

183 Kennzeichnung von ABC Gefahren und ABC-Gefahrstoffen 1 

184 Systeme der pers. Schutzausrüstung (PSA) 1 

185 praktischer Umgang mit der pers. Schutzausrüstung (PSA) 5 

186 ABC Einsatzlehre 6 

187 Psychologische Aspekte bei Einsatzlagen 1 

188 Abschluss ABC 1 

------- Komplette DEKON V Ausbildung 17 
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9 Fachdienst- und Zusatzausbildungen für RK-Helfer 

9.1 Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 60h 

Information zum Seminar: Es wird grundsätzlich die 60h-Ausbildung mit einer Prüfung gem. Ordnung 

für die Ausbildung, Prüfung und Fortbildung der Sanitäter*innen des LV 

Westfalen-Lippe durchgeführt (Stand 03.05.2021; gültig bis zunächst 

30.04.2022).  

 

Voraussetzung gem. § 4 (1) - Mitglied im DRK 

- das 16. Lebensjahr vollendet ist, 

- körperlich, geistig und persönlich zur Ausübung des Sanitätsdienstes    

              geeignet ist (ärztliches Attest) 

- eine EH-Ausbildung nachweisen kann, die nicht älter als 1 Jahr ist 

 
Voraussetzung gem. § 4 (2): Zur Sanitätsausbildung als Einstieg in die RH-Ausbildung wird nur 

zugelassen, wer 

    - das 17. Lebensjahr vollendet hat 

    - den Hauptschulabschluss oder einen gleichwertigen Bildungsstand besitzt 

    - ein amtliches Führungszeugnis vorliegt, nicht älter als 6 Monate 

- zum Nachweis der physischen und psychischen Geeignetheit ein    

  ärztliches Attest nach ärztlicher Untersuchung ( RettG NRW § 4 Abs. 2    

  Satz1) vorlegt, welches nicht älter als 3 Monate ist 

 
Seminargebühr:  € 510,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 600,00 für externe 
 

Uhrzeit:   SA und SO  08:00 Uhr – 16:30 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  5726 SA 19.02.2022 Siegen 

     SO 20.02.2022 Siegen 

     SA 05.03.2022 Siegen 

     SO 06.03.2022 Siegen 

     SA 19.03.2022 Siegen 

     SO 20.03.2022 Siegen 

     SA 16.04.2022 Siegen 

     SO 17.04.2022 Siegen 
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Sanitätsdienstausbildung  (60 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

400 Einstieg in den Lehrgang 1 

401 Grundsätze (PSA, Hygiene, Material, Einsatz, Erstdiagnostik) 4 

402 Bewusstloser Patient 4 

403 Kreislaufstillstand 8 

404 Atemstörungen 4 

405 Herz-Kreislaufstörungen 5 

406 Rettung und Transport 4 

407 Wundversorgung und Verbände 4 

408 Hitzeschäden und Verätzungen 2 

409 Knochen und Gelenkverletzungen 5 

410 SHT, Thorax- und Polytrauma 6 

411 Kollaps 2 

412 Schock 2 

413 Abdomen 1 

414 Allergie 0,5 

415 Schlaganfall 1 

416 Unterkühlung 1 

417 Vergiftungen  1 

418 Sonnstich 0,5 

419 Rechtsfragen  3 

420 Lehrgangsabschluss 1 

 

Achtung:  

Die Sanitätsdienstausbildung schließt mit einer Prüfung ab, welche in zwei Prüfungsteile aufgeteilt ist. 

Teil 1: Reanimationsprüfung (Zweihelferverfahren) 

Teil 2: Zwei Fallbeispiele (nichtnotfallmedizinisch und notfallmedizinisch) 

Weitere Regelungen sind der jeweils aktuellen APO zu entnehmen. 
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9.2 AED-Defischulung als Neuschulung und Fortbildung  

Information zum Seminar: Für alle interessierten außerhalb des DRK. 
 
Seminargebühr:  € 60,00 für externe TN 
 
Termine / Uhrzeit:  nach Absprache  
 
Für die Einsatzeinheiten: Die Ausbildung findet im Rahmen der Dienst- und Ausbildungs-

veranstaltungen der RK-Gemeinschaften bzw. Einsatzeinheiten NRW 
in Absprache mit den Sanitätsausbildern statt. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.de/search?biw=1120&bih=601&tbm=isch&q=automatisierter+externer+defibrillator&sa=X&ved=0ahUKEwiM1pGa2LbNAhVmEJoKHcEdAjgQhyYIIw
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9.3 Fachdienstausbildung – Betreuungsdienst  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 410,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 510,00 für externe 
 

Uhrzeit: FR   18:30 – 22:00 Uhr    

SA/SO  08:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

Nr./Termin/Ort:  5729  FR 23.09.2022 Siegen 

      SA 24.09.2022 Siegen 

      SO 25.09.2022 Siegen 

      FR 07.10.2022 Siegen 

      SA 08.10.2022 Siegen 

      SO 09.10.2022 Siegen 

Fachdienstausbildung Betreuungsdienst (44 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

600 Lehrgangseröffnung, Begrüßung, Organisatorisches 1 

601 Der Betreuungsdienst im DRK 2 

602 Aufgaben / Strukturen des Betreuungsdienstes 2 

603 Die Ausstattung des Betreuungsdienstes 8 

604 Der Einsatzablauf des Betreuungsdienstes 6 

605 Maßnahmen  des Betreuungsdienstes 9 

606 Die Betreuung Betroffener 9 

607 Körperliche und seelische Belastungen im Einsatz 3 

608 Vernetzung des Betreuungsdienstes im  komplexen 
Hilfeleistungssystem 

2 

609 Lehrgangsabschluss 2 

HINWEIS:  

 Das Thema „Begleitung von Transporten“ muss an einem Dienstabend geschult werden. 
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9.4 Zusatzausbildung Pflegehelfer in Einsatzeinheiten NRW  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen,  
 
Seminargebühr:  € 204,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 285,00 für externe 
 

Uhrzeit: SA/SO  08:00 Uhr – 16:30 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  5926  SA 13.08.2022 Siegen 

      SA 20.08.2022 Siegen 

      SO 21.08.2022 Siegen 

9.5 Zusatzausbildung PSNV-G  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 175,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 200,00 für externe 
 

Uhrzeit: MI   18:30 – 21:30 Uhr 

SA   08:00 Uhr – 16:30 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  5725  MI 02.03.2022 Siegen 

      MI 09.03.2022 Siegen 

      SA 12.03.2022 Siegen 

 

Zusatzausbildung PSNV-G (16 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht Dauer 

660 Einführung und Hinführung 30´ 

661 Selbstverständnis und Grundhaltung von PSNV und DRK 1 

662 Mögliche Reaktionen in akuten Notlagen 1 

663 Grundlagen der Kommunikation 4 

664 Elemente einer psychosozialen Betreuung 3 

665 Psychiatrische Notfälle 1 

666 Grundlagen der Psychotraumatologie 2 

667 Selbstschutz und Psychohygiene 3 

668 Abschluss und Ausblick 15´ 
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9.6 Fachdienstausbildung – Technik und Sicherheit  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 225,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 275,00 für externe 
 

Uhrzeit: FR   18:30 – 22:00 Uhr    

SA/SO  08:00 Uhr – 17:00 Uhr   

Nr./Termin/Ort:  5727  FR 13.05.2022 Siegen 

      SA 14.05.2022 Siegen 

      SO 15.05.2022 Siegen 

       

Fachdienstausbildung Technik und Sicherheit (24 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht  Dauer 

520 Lehrgangseröffnung und Einstieg 1 

521 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhütung 3 

522 Einsatzanhänger Technik 1 

523 Handwerkzeuge und Leitern und Tritte 2 

524 Unterweisung in Flüssiggas 2 

525 Brandschutz 1 

526 Umweltschutz 1 

527 Zeltbau 4 

528 Einsatzfahrzeuge 3 

529 Wasserversorgung und Wasserentsorgung 1 

530 Gefahrstoffe 3 

531 Koch- und Heizgeräte 1 

532 Lehrgangsabschluss 1 
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9.7 Zusatzausbildung – Stromversorgung im Einsatz  

Information zum Seminar: Für alle Helfer in Einsatzformationen 
 
Seminargebühr:  € 165,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 200,00 für externe 
 

Uhrzeit:   SA/SO  08:00 Uhr – 17:00 Uhr Siegen 

    SA/SO  08:30 Uhr – 15:45 Uhr Olpe 

 

Nr./Termin/Ort:  5728  SA 10.09.2022 Siegen 

      SO 11.09.2022 Siegen 

  

    SE/06  SA 12.11.2022 Olpe 

      SA 19.11.2022 Olpe 

 

Stromversorgung im Einsatz (16 UE) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht  Dauer 

500 Grundlagen der Elektrotechnik 2 

501 Stromversorgung aus Batterien und Akkumulatoren 2 

502 Stromversorgung aus dem öffentlichen Netz 3 

503 Stromversorgung aus einer Netzersatzanlage 5 

504 Erstellen von Verteilernetzen 1 

505 Erforderliche Eigenschaften von elektrischen Betriebsmittel 2 

506 Erfolgskontrolle 1 
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9.8 Sprechfunkausbildung  

Information zum Seminar: Pflichtausbildung für alle Helfer im DRK gem. des Bildungs- und 
Qualifizierungsplan des DRK Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V.  

 
Seminargebühr:  € 160,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 190,00 für externe 
 

Uhrzeit: FR  18:30 – 21:30 Uhr SA  08:00 Uhr – 16:30 Uhr Siegen 

     SA 08:30 Uhr – 15:45 Uhr Olpe 

  

Nr./Termin/Ort:  5730 FR 26.08.2022 Siegen 
     SA 27.08.2022 Siegen 
     SO 28.08.2022 Siegen 
 

    SE/07 SA 08.10.2022 Olpe 

     SA 15.10.2022 Olpe 

Sprechfunkausbildung Modul A + C (16 UE) 
(+ 8 UE Modul B bei Bedarf) 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

Themenübersicht  Dauer 

Modul A - 800 Lehrgangseröffnung 1 

Modul A – 801 Grundlagen 2 

Modul A – 802 Sprechfunkbetrieb 3 

Modul A – 803 Funkrufnamen 1 

Modul A – 804 Navigation 1 

Modul B  - 805 Analogfunk 5 

Modul B  - 806 Gerätekunde 3 

Modul C – 807 Organisation 2 

Modul C – 808 Betriebsarten 1,5 

Modul C – 809 Fleetmapping 0,5 

Modul C – 810 Gerätekunde 3 

Modul C – 811 Lehrgangsabschluss 1 

Modul A = Allgemein 

Modul B = Analogfunk (nur bei Bedarf) 

Modul C = Digitalfunk 
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9.9 Jährlich durchzuführende Pflichtunterweisungen 

ARPl-Nr. 
Stand: 07/2021 

J ä h r l i c h e Unterweisungen  
durch entsprechende Ausbilder für 

folgende Themenbereiche 

UE Anmerkung 

251 
Kraftfahrer von Einsatzfahrzeugen mit 

Sondersignalanlage 
1 

Jährlich durch 
eingewiesene Kräfte 

252 Unterweisung nach § 43 Abs. 4 IfsG 1 
Jährlich durch 

eingewiesene Kräfte 

253 Sicherer Umgang mit Flüssiggas 1 
Jährlich durch 

eingewiesene Kräfte 

254/Jahr* Lebensmittelhygiene gem. DIN 10514 1 
Jährlich durch 

eingewiesene Kräfte 

280/Jahr* Rettungshelferfortbildung 40 Fachausbilder 

 
1. Gültigkeit der Unterweisung: 

Die Gültigkeit der jeweiligen Unterweisung gilt ab Datum der Unterweisung zwölf (12) Monate. 
 

2. Zusatz Jahreszahl 
* Die Angabe der Jahreszahl ist notwendig, da diese Themen jährlich neu vom LV herausgegeben werden.  

 

Folgende ARPl-Themen  werden ZENTRAL angeboten: 

 
ARPl-Nr. 251 
Uhrzeit: 18:00 Uhr – 19:30 Uhr 

Nr./Termin/Ort:  5929  22.03.2022  Siegen  

 
ARPl-Nr. 252 + 254 
Uhrzeit: 18:00 Uhr – 20:30 Uhr 

Nr./Termin/Ort:  5928  11.03.2022  Siegen  

 
ARPl-Nr. 253 
Uhrzeit: 18:00 Uhr – 19:.30 Uhr 

Nr./Termin/Ort:  5927  28.02.2022  Siegen  

 
ARPl-Nr. 280 

siehe gesonderte Übersicht unter Punkt 15.01 (Siegen) und Punkt 15.2 (Olpe) 
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9.10 Ergänzende Webinare über den DRK Lerncampus 

Gerade die Corona-Pandemie hat dazu geführt, dass verstärkt digitale Formate auch in der Bildung zum 
Einsatz kommen.  
 
Daher stehen über den DRK-Lern Campus digitale Ergänzungen von Ausbildungsthemen zur 
Verfügung, die nachfolgend aufgeführt sind.  
 
Sie können bis auf Thema 8 nicht den Präsenzunterricht ersetzen, sondern ggfs. zur Vorbereitung 
der Teilnehmenden auf bzw. im Unterricht oder zur Nachbereitung genutzt werden.  
 
Dabei ist zu berücksichtigen, dass insbesondere Strukturen und Inhalte, von denen in Westfalen-
Lippe abweichen können.  
 

 

 

So gelangen die Nutzer zum Online-Lernangebot:  
 

1. DRK-Lern Campus unter www.drk-lerncampus.de aufrufen. 
  

2. Registrieren und dann den Webcode 20159:11536B28 im Registrierungsformular eingeben.  
 

3. Die Lernmodule stehen nun in der Seitenleiste unter Onlineangebote (einfach aufklappen) zur 
Verfügung.  

 

Eine gekürzte Anleitung zur Registrierung auf dem DRK- Lern Campus findet sich hier:  

https://www.drk-lerncampus.de/wp-content/uploads/2019/07/Universelle-Anleitung-Registrierung.pdf 

 

 

 

 

https://www.drk-lerncampus.de/wp-content/uploads/2019/07/Universelle-Anleitung-Registrierung.pdf
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10 Fortbildungen Fachdienste 

10.1 Fortbildungen für Führungskräfte der Einsatzeinheiten NRW in SiWi 

Inhalte:   NRW Konzepte Überörtliche Hilfe 
 
Seminargebühr:  € 50,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 65,00 für externe 
     
Uhrzeit 08.00 – 16.30  

 

Nr./Termin/Ort:  5934  28.05.2021  Siegen - Weidenau 

 

Weitere Termine nach Absprache mit der KRKL 

 

10.02 Fortbildung für Führungskräfte in Olpe 

Inhalte:   N.N. 
 
Seminargebühr:  N.N.  
     
Uhrzeit: N.N.  
 

Nr./Termin/Ort:  N.N. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fortbildung 
l e b e n s l a n g 
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10.2 Fortbildungen für Angehörige von RK-Gemeinschaften 

Inhalte:   Sanitätswachdienste 
 
Seminargebühr:  € 45,00  RK Helfer 

€ 55,00  für externe 
     
Uhrzeit: 18.00 – 21.00 
 

Nr./Termin/Thema/Ort:  5937   09.02.2021   Siegen - Weidenau 

 

 

10.3 Fortbildungen NUR für S a n i t ä t s h e l f er  

Information zum Seminar: Die Fortbildung richtet sich an alle Sanitätshelfer, welche in der 
Einsatzeinheit sowie bei Sanitätsdiensten eingesetzt werden sollen. 

 
Seminargebühr:  € 170,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 200,00 für externe 
     
Uhrzeit: 08.00 – 16.30  
 

Nr./Termin/Ort:  5935  08.01.2022; 09.01.2022 u. 15.01.2022  Siegen - Weidenau  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortbildung 
l e b e n s l a n g 
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11 Rettungshelfer & Rettungssanitäter  

R e g e l a u s b i l d u n g 

11.1 Ausbildung zum Rettungshelfer NRW 80 h  

Information zum Seminar: 
 
Zulassungsvoraussetzung: 
 
Seminargebühr:  € N.N. RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ N.N. für externe 
     
Uhrzeit: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: N.N.  
 
 
 

11.2 Ausbildung zum Rettungssanitäter 240 h  

Information zum Seminar:  
 
Zulassungsvoraussetzung: 
 
Seminargebühr:  € N.N. RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ N.N. für externe 
     
Uhrzeit: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: N.N.  

 

 

11.3 Abschlusslehrgang 40 h mit anschließender Prüfungswoche  

Information zum Seminar: 
 
Zulassungsvoraussetzung: 
 
Seminargebühr:  € N.N. RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ N.N. für externe 
     
Uhrzeit: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: N.N.  
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11.4 Abschlusslehrgang 40 h mit Prüfung (alte RettAPO) 

Zulassungsvoraussetzung: Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung (160h Theorie, 160h klinische 
Ausbildung, 160 Rettungswachenpraktika) sowie Unterlagen gem. der 
RettAPO.  

 
Hinweis: Anmeldeschluss 4 Wochen vor Seminarbeginn! 
 
Seminargebühr:  € 500,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 500,00 für externe 
 
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr  
 

Uhrzeit Olpe: 08:30 Uhr – 15:45 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort:  5406  14.03.2022 – 18.03.2022 Siegen  
 
    RSP 01/22  17.01.2022 – 21.01.2022  Olpe 

 RSP 02/22  14.02.2022 – 18.02.2022  Olpe 

RSP 03/22  21.03.2022 – 25.03.2022  Olpe 

 
 

A u f b a u s e m i n a r e  -wenn nach neuer APO möglich 

11.5 Aufbauseminar für San.-Helfer zum  RettHelfer inkl. RH-Prüfung 

Information zum Seminar: 
 
Zulassungsvoraussetzung: 
 
Seminargebühr:  € N.N. RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ N.N. für externe 
     
Uhrzeit: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: N.N.  
 
 

11.6 Aufbauseminar für Rettungshelfer zum Rettungssanitäter  

Information zum Seminar: 
 
Zulassungsvoraussetzung: 
 
Seminargebühr:  € N.N. RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ N.N. für externe 
     
Uhrzeit: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: N.N.  
 
 
 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

Version -A-  Seite 43 von 66 

 

12 Berufsausbildung Notfallsanitäter 

12.1 Berufsausbildung zum Notfallsanitäter (3-jährig) 

Information zum Seminar: Der neue Beruf unterscheidet sich grundlegend von den bisherigen 
Ausbildungen im Rettungsdienst. Angehende Notfallsanitäter erwerben in 
drei Jahren Ausbildung umfangreiche Kenntnisse zur Versorgung und zum 
Transport von Notfallpatienten. Dabei erlernen Sie Therapiemaßnahmen, 
welche sie in kritischen Situationen auch ohne Anwesenheit eines Arztes 
eigenverantwortlich durchführen sollen. Verantwortungsbewusstsein, 
Sorgfalt und die Fähigkeit unter Stress Entscheidungen zu treffen, sind 
Voraussetzungen für eine berufliche Tätigkeit als Notfallsanitäter. Neben 
ausgeprägter Teamfähigkeit ist zugleich auch die Fähigkeit zum 
selbstständigen Handeln gefragt. Darüber hinaus sind körperliche und 
psychische Belastbarkeit erforderlich 

 
 
Zulassungsvoraussetzung: => bei Ausbildungsbeginn (Vorgabe der Schulen Siegen & Olpe sowie dem NotSanG 

bzw. NotSanAPrV) 
- Gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufes (ärztl. Attest, max. 3 Monate) 

- Nachweis über einen ausreichenden HEP B Impfschutz 
- Nachweis über einen ausreichenden Masernimpfschutz 
- Amtlich beglaubigte Kopie vom Schulabschluss (mind. Realschule) 
- Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises 
- Polizeiliches Führungszeugnis im Original 

 
=> zur Staatlichen Prüfung (Vorgaben gem.  NotSanG / NotSanAPrV) 
- Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises 
- Bescheinigung über die Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen 

nach § 1 Absatz 4 (Anlage 5 NotSanAPrV) 
 
 
Ausbildungsbeginn: i.d.R. zum. 01.08. d.J.  
 
Bewerbung: Bitte an die Personalabteilungen der Rettungsdienste. 
  
Seminarorte: DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein &  DRK-Kreisverband Olpe 
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13 Ergänzungsprüfung zum Notfallsanitäter 

13.1 Ergänzungsprüfung zum Notfallsanitäter inkl. 80h Vorbereitungsseminar (EP 1 Seminar) 

Hinweis für EXTERNE Kunden 

Bei externen Kunden (Teilnehmern) muss die Zuständige Behörde in dessen Bereich der RD-
Arbeitgeber des Antragstellers ist, eine Zuweisung an die entsprechende Rettungsschule und Behörde 
durchführen. 
 
Information zum Seminar: 80 stündiger Vorbereitungslehrgang mit abschließender Prüfung zum 

Notfallsanitäter für Rettungsassistenten die mehr als 5 Jahre Berufs-
erfahrung haben. 

 
Zulassungsvoraussetzung: Arbeitgebernachweis über die Beschäftigung, eine amtl. beglaubigte Kopie 

der Berufsurkunde Rettungsassistent, eine amtlich beglaubigte Kopie des 
Personalausweises sowie der Prüfungsantrag 

 
S I E G E N 
Seminargebühr: € 2.600,00    

    
Uhrzeit 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
Nr./Termin/Ort: 5119  12.09.2022 – 23.09.2022 Vorbereitung Siegen 

 26.09.2022 – 28.09.2022 Prüfung Siegen 
  02.11.2022 – 03.11.2022 Nachprüfung Siegen 
 

 5120  09.10.2023 – 20.10.2023 Vorbereitung Siegen 
 23.10.2023 – 25.10.2023 Prüfung Siegen 

  14.11.2023 – 15.11.2023 Nachprüfung Siegen 
 
O L P E   
Seminargebühr:  € 2.600,00  
 
Uhrzeit: 08.30 Uhr – 15.45 Uhr  

 
Nr./Termin/Ort   05.09.2022 – 09.09.2022 Block 1 
    17.10.2022 – 21.10.2022 Block 2 
    24.10.2022 – 28.10.2022 Prüfung 
 

 

13.2 Vollprüfung zum Notfallsanitäter in Olpe 

Seminargebühr:  N.N.  
     
Uhrzeit: N.N. 
 

  

2022 

2023 
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14 Praxisanleiter Rettungsdienst 

14.1 Ergänzungsseminar vom LehrRettAss zum Praxisanleiter – 80h  

Information zum Seminar: Lehrrettungsassistenten, welche zukünftig die Tätigkeiten als 
Praxisanleiter auf den Lehrrettungswachen übernehmen sollen. 

Ausbildung entspricht der Anlage 6 NotSanG (Curriculum für die 

Weiterbildung zur Praxisanleitung auf der Lehrrettungswache) 
 
Seminargebühr:    N.N. 
     
Uhrzeit:  N.N.  
 

Nr./Termin/Ort:   N.N. 

    
 

14.2 Praxisanleiter Notfallsanitäter – 300h  

Information zum Seminar: Praxisanleiter für Notfallsanitäter werden auf der Grundlage der 
NotSan-APrV § 3 in einem berufspädagogischen Lehrgang von 300 
Stunden ausgebildet. In Nordrhein-Westfalen wird die Ausbildung in 
den Ausführungsbestimmungen zur Notfallsanitäter-Ausbildung in 
NRW – Teil I vom 04.07.2014 MGEPA NRW Referat 
Rettungswesen Nr. 2.3.2.6. weiter normiert. 

 
Seminargebühr:    € 3.500,00 ohne Unterkunft /ohne Verpflegung   
       
 
Uhrzeit:  08:00 Uhr – 15:30 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:   N.N. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

Version -A-  Seite 46 von 66 

 

14.3 Berufspädagogische Pflichtfortbildung für Praxisanleiter Rettungsdienst 

Information zum Seminar: Immer auf dem neuestem Stand sein, dass ist für Praxisanleiter eine 
Selbstverständlichkeit. Um auch pädagogisch „up to date“ zu 
bleiben, bieten wir die Pflichtfortbildungen zu brandaktuellen 
Themen, aber auch zur Auffrischung und Vertiefung bereits 
vorhandenen Wissens an. Der geforderte Zeitumfang beträgt 
jährlich 24 Stunden (Erlass-BR-Praxisanleitung-NotSan-30-11-2020) 

 
SIEGEN 
Uhrzeit Siegen:  08:00 Uhr – 17:00 Uhr  
     
Nr./Termin:  5468 - 21.03.2022 Anmeldeschluss 18.02.22 

  5469 - 13.06.2022  Anmeldeschluss 13.05.22 

  5470 - 29.08.2022  Anmeldeschluss 29.07.22 

 
Seminargebühr:  € 175,00 je Seminartag 
  inkl. Tagungsgetränke und Mittagessen 
 
 
 
 
OLPE 
Uhrzeit:  08.30 Uhr – 15.45 Uhr  
 
Nr./Termin/Ort:  N.N. 
 
Seminargebühr:  N.N. 
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15 Fortbildung RettHelfer - RettSan - NotSan 

15.1 Fortbildungen für Rettungshelfer und Rettungssanitäter in Siegen 

Information zum Seminar: Die  Fortbildung kann anhand von einzelnen Modulen frei gewählt 
werden, am Jahresende muss der Nachweis von 30 Zeitstunden (= 
40 UE)  erbracht sein.  

 
Seminargebühr:   € 110,00     RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 150,00     für externe 
     
Uhrzeit / Termine / Ort:  siehe nachfolgende Tabelle  

Januar 
SA – 22.01.2022 

5495 / Siegen / LS II 

Kompetenzen, Umgang und  Kommunikation 

mit Patienten/Dritten in Theorie und Praxis 

08:00-17:00 

10 UE 

Februar 

SA – 05.02.2022 

5496 / Siegen / LS II 

Strukturierte Patientenversorgung in TH und P 

u. a. mit  ABCDE-SAMPLE 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 19.02.2022 

5497 / Siegen / LS II 

Teil 1: MANV Regeln – ersteintreffend und nun? 

Teil 2: MANV Regeln am Planspiel umsetzen 

08:00-17:00 

10 UE 

März 

SA – 05.03.2022 

5498 / Siegen / LS II 

Psychosoziale Notfallversorgung - Update 

„Tipps und Tricks der Krisenintervention“ 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 19.03.2022 

5499 / Siegen / LS II 

Notfalltraining in TH und P 

aus dem Bereich Herzkreislauf inkl. CPR / AED 

08:00-17:00 

10 UE 

April 

SA – 02.04.2022 

5500 / Siegen / LS II 

Teil 1: Anatomie/Physiologie/Pathophys. Herz 

Teil2: Grundlagen EKG & Interpretation  

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 07.05.2022 

5501 / Siegen / LS II 

Aufgaben und Ausstattung der EE NRW, 

speziell: GW SAN/KTW-B (Kfz. über Petra Trogisch)  

08:00-17:00 

10 UE 

Mai 
SA – 21.05.2022 

5502 / Siegen / LS II 

speziell MPG & MPBetreibV 

allgemeine Rechtsgrundlagen (StVO, BGB….) 

08:00-17:00 

10 UE 

Juni 

SA – 04.06..2022 

5503 / Siegen / LS II 

Szenarientraining  

Aktuelle SOP´s; welche - wozu – wie - …? 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 18.06.2022 

5504 / Siegen / LS II 

Der chirurgische Notfall – der Alltag im Rettungsdienst ? 

Theorie & Praxis ! 

08:00-17:00 

10 UE 

August 

SA – 06.08.2022 

5505 / Siegen / LS II 

Strukturierte Patientenversorgung in TH und P 

u. a. mit  ABCDE-SAMPLE 

08:00-12:15 

13:00-17:00 

SA – 20.08.2022 

5506 / Siegen / LS II 

Teil 1: MANV Regeln – ersteintreffend und nun? 

Teil 2: MANV Regeln am Planspiel umsetzen 

08:00-17:00 

10 UE 

September 

SA – 03.09.2022 

5507 / Siegen / LS II 

Psychosoziale Notfallversorgung - Update 

„Tipps und Tricks der Krisenintervention“ 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 17.09.2022 

5508 / Siegen / LS II 

Notfalltraining in TH und P 

aus dem Bereich Herzkreislauf inkl. CPR / AED 

08:00-17:00 

10 UE 

Oktober 

SA – 01.10.2022 

5509 / Siegen / LS II 

Teil 1: Anatomie/Physiologie/Pathophys. Herz 

Teil2: Grundlagen EKG & Interpretation  

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 29.10.2022 

5510 / Siegen / LS II 

Aufgaben und Ausstattung der EE NRW, 

speziell: GW SAN/KTW-B (Kfz. über Petra Trogisch)  

08:00-17:00 

10 UE 

  



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

Version -A-  Seite 48 von 66 

 

November 

SA – 05.11.2022 

5511 / Siegen / LS II 

Der chirurgische Notfall – der Alltag im Rettungsdienst ? 

Theorie & Praxis ! 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 19.11.2022 

5512 / Siegen / LS II 

Szenarientraining  

Aktuelle SOP´s; welche - wozu – wie - …? 

08:00-17:00 

10 UE 

Dezember 

SA – 03.12.2022 

5513 / Siegen / LS II 

speziell MPG & MPBetreibV 

allgemeine Rechtsgrundlagen (StVO, BGB….) 

08:00-17:00 

10 UE 

SA – 17.12.2022 

5514 / Siegen / LS II 

Kompetenzen, Umgang und  Kommunikation 

mit Patienten/Dritten in Theorie und Praxis 

08:00-12:15 

13:00-17:00 

 

 

15.2 Fortbildungen für Rettungshelfer und Rettungssanitäter in Olpe 

Information zum Seminar: Die  Fortbildung kann anhand von einzelnen Modulen frei gewählt 
werden, am Jahresende muss der Nachweis von 30 Zeitstunden (= 
40 UE)  erbracht sein.  

 
Seminargebühr:   € 110,00 RK Helfer 

€ 150,00 für externe 
 
Uhrzeit / Termine / Ort:  siehe nachfolgende Tabelle 
  

Januar 

FBRD 1 - 15.01.2022 Pädiatrische Notfälle /Geburt, Schwangerschaft Geburtshilfliche Notfälle 8:30-17:00 

FBRD 2 - 16.01.2022 Reanimationstraining ALS/BLS 8:30-17:00 

FBRD 3 - 29.01.2022 Recht im Rettungsdienst / Fahrerbelehrung 8:30-17:00 

FBRD 4 - 30.01.2022 Internistisch /chirurgische Notfälle incl. Fallbeispieltraining 8:30-17:00 

Februar 
FBRD 5 - 12.02.2022 Betreuung im Einsatz 8:30-17:00 

FBRD 6 - 13.02.2022 Reanimationstraining ALS/BLS 8:30-17:00 

März 

FBRD 7 - 05.03.2022 Pädiatrische Notfälle /Geburt, Schwangerschaft Geburtshilfliche Notfälle 8:30-17:00 

FBRD 8 - 12.03.2022 Recht im Rettungsdienst/ Fahrerbelehrung 8:30-17:00 

FBRD 9 - 26.03.2022 Opthalmologische-und HNO Notfälle incl. Fallbeispieltraining 8:30-17:00 

FBRD 10 - 27.03.2022 Internistische/chirurgische Notfälle incl. Fallbeispieltraining 8:30-17:00 

April FBRD 11 - 09.04.2022 Desinfektion und Hygiene, Infektionskrankheiten 8:30-17:00 

Mai FBRD 12 - 14.05.2022 Recht im Rettungsdienst / Fahrerbelehrung 8:30-17:00 

Juni FBRD 1 - 25.06.2022 Reanimationstraining ALS/BLS 8:30-17:00 

September 

FBRD 13 - 10.09.2022 Zusammenarbeit DLRG / Wasserrettung 8:30-17:00 

FBRD 14 - 11.09.2022 Zusammenarbeit DLRG / Wasserrettung 8:30-17:00 

FBRD 15 - 24.09.2022 Recht im Rettungsdienst / Fahrerbelehrung 8:30-17:00 

FBRD 16 - 25.09.2022 Internistische /chirurgische Notfälle incl. Fallbeispieltraining 8:30-17:00 

November 
FBRD 17 - 12.11.2022 Betreuung im Einsatz 8:30-17:00 

FBRD 18 - 26.11.2022 Recht im Rettungsdienst/Fahrerbelehrung 8:30-17:00 

Dezember FBRD 19 - 10.12.2022 Internistische/chirurgische Notfälle incl. Fallbeispieltraining 8:30-17:00 
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15.3 Fortbildungen für hauptamtliche RD-Mitarbeiter im Kreis Siegen-Wittgenstein 

Information zum Seminar: Die Fortbildung richtet sich ausschließlich an alle hauptamtlichen 
Mitarbeiter im Rettungsdienst im Kreis Siegen-Wittgenstein. 

   
Uhrzeit:  MO  07:45 Uhr – 14:30 Uhr 
  DI+MI  07:45 Uhr – 18:00 Uhr 
  DO  07:45 Uhr – 16:15 Uhr 
  FR  nach Vorgabe 
 
Nr./Termin/Ort:   siehe Tabelle 
         

Lfd. Nr. Sem.-Nr. Tag 1 – MO Tag 2 – DI Tag 3 – MI Tag 4 – DO Tag 5 – FR 

1 5474 17.01. 18.01. 19.01. 20.01. 21.01. 

2 5475 24.01. 25.01. 26.01. 27.01. 28.01. 

3 5476 07.02. 08.02. 09.02. 10.02. 11.02 

4 5477 14.02. 15.02. 16.02. 17.02. 18.02. 

5 5478 28.02. 01.03. 02.03. 03.03. 04.03. 

6 5479 07.03. 08.03. 09.03. 10.03. 11.03. 

7 5480 28.03. 29.03. 30.03. 31.03. 01.04. 

8 5481 04.04. 05.04. 06.04. 07.04. 08.04. 

9 5482 25.04. 26.04. 27.04. 28.04. 29.04. 

10 5483 02.05. 03.05. 04.05. 05.05. 06.05. 

11 5484 16.05. 17.05. 18.05. 19.05. 20.05. 

12 5485 30.05. 31.05. 01.06. 02.06. 03.06. 

13 5486 20.06. 21.06. 22.06. 23.06. 24.06. 

14 5487 08.08. 09.08. 10.08. 11.08. 12.08. 

15 5488 15.08. 16.08. 17.08. 18.08. 19.08. 

16 5489 05.09. 06.09. 07.09. 08.09. 09.09. 

17 5490 17.10. 18.10. 19.10. 20.10. 21.10 

18 5491 24.10. 25.10. 26.10 27.10 28.10 

19 5492 07.11. 08.11. 09.11. 10.11. 11.11. 

20 5493 14.11. 15.11. 16.11. 17.11. 18.11. 
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16 Sonstige Fort-, und Weiterbildungen 

16.1 Medizinprodukterecht-Durchführungsgesetz (MPDG): Grundschulung 

Information zum Seminar: Nachdem das Medizinproduktegesetz „Geschichte“ ist, müssen wir 
dennoch als Verantwortliche immer aktuell bleiben. In diesem 
Seminar wollen wir über die wichtigsten Änderungen informieren 
und für das Thema sensibel machen.  

 
Seminargebühr:   €   85,00      RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 125,00      für externe 
     
Uhrzeit Siegen:  08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
Uhrzeit Olpe:  08.30 Uhr – 15.45 Uhr  
 
Nr./Termin/Ort:  MPG01/22  19.03.2022  Olpe 

  MPG02/22  22.10.2022  Olpe 

 

 

16.2 Weiterbildung zum Beauftragten für Medizinproduktesicherheit gem. § 6 MPBetreibV 

Information zum Seminar: Gesundheitseinrichtungen mit regelmäßig mehr als 20 Beschäftigten haben 
sicherzustellen, dass  eine sachkundige und zuverlässige Person mit 
medizinischer, naturwissenschaftlicher, pflegerischer, pharmazeutischer 
oder technischer Ausbildung als Beauftragter für Medizinproduktesicherheit 
bestimmt ist. In diesem Seminar lernen Sie die für Sie wichtigen 
gesetzlichen Grundlagen um die Tätigkeit übernehmen zu können. 

 
Seminargebühr:  €   100,00      RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€   175,00      für externe 
     
Uhrzeit Siegen: 08:00 Uhr – 16:30 Uhr 
Uhrzeit Olpe: 08.30 Uhr – 15.45 Uhr  
 
Nr./Termin/Ort: 4745 05.02.2022 Siegen  
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16.3 Weiterbildung zum  Gruppenführer Rettungsdienst 

Information zum Seminar: 60 UE  
 
Seminargebühr:   € 650,00  
     
Uhrzeit:  N.N.  
 

Nr./Termin/Ort:   N.N. 

 

 

16.4 Zugführer Ausbildung (Teil 2 Ausbildung zum OrgL) 

Information zum Seminar: 90 UE  
 
Seminargebühr:   € 890,00  
     
Uhrzeit:  MO – FR 08:30 Uhr – 17:00 Uhr  
 

Nr./Termin/Ort:   29.08.2022 – 02.09.2022 Block1   Olpe 

     12.09.2022 – 16.09.2022 Block 2 inkl. Prüfung Olpe 

 

16.5 Sicherheitsbeauftragte/r für Gesundheitsberufe 

Information zum Seminar: Mitarbeiter im Rettungsdienst,  DRK-Kreisverbände,  
DRK-Ortsvereine sowie sonstig Interessierte 

 
Themenschwerpunkte: - UVV, Gesetzliche Unfallversicherung 

- Haftungsrecht für Unternehmer 
- Gefährdungsanalyse 
- Basisunterweisungen / Unterweisungen nach DGUV 1 
- Begehungen 

 

Seminargebühr:    N.N. 
     
Uhrzeit:  N.N.  
 

Nr./Termin/Ort:   N.N. 
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17 Ausbildungsrahmenplan DRK-EE   per 07/2021  

17.1 Information des DRK-LV WL 

Ab dem 01.01.2022 ist nur noch die Fassung des Ausbildungsrahmenplanes mit Stand 07/2021 zu 
verwenden. 

„….Im ersten Teil werden die Grundlagen erörtert und wie der Ausbildungsrahmenplan aufgebaut ist. Es 
wird beschrieben wie die Dienst- und Ausbildungspläne aufzustellen sind und es gibt eine Übersicht über 
die Ausbildungsanforderungen für die Einsatzkräfte, die in den einzelnen Teileinheiten der Einsatzeinheit 
mitwirken. 

Im zweiten Teil sind die Einzelthemen der verschiedenen Ausbildungen mit ihren jeweiligen ARPl-
Nummern zu finden, was die Erstellung der Dienst-und Ausbildungspläne erleichtern soll. Die jährlich 
wechselnden Fortbildungsthemen werden per Rundschreiben bekannt gegeben und möglichst 
umgehend im Download-Bereich des Landesverbandes hinterlegt. 

Einzelne Themen sind nicht in Ausbildungsleitfäden enthalten, aber dennoch wichtig für die Ausbildung 
der Einsatzkräfte. Daher gibt es im dritten Teil eine Unterlagenübersicht mit dazugehörigen 
Lehrunterlagen. Diese sind weiter unten auf der Seite zu finden. 

Zusätzlich aufgenommen haben wir Angebote des DRK-Lern Campus, die digitale Ergänzungen 
darstellen und deren Einsatz insbesondere auch in den Fortbildungen für Ausbildende erörtert wird. 

Da Ausbildungen nicht nur in Lehrgangsform stattfinden, sondern auch als Einzelthemen auf 
Dienstabenden absolviert werden können, gibt es Testathefte für Ausbildungen, die helfen sollen, die 
Einzelthemen zu dokumentieren …“  

 

17.2 Diverse Links zum Ausbildungsrahmenplan 

 

17.2.1. Direkter Link zum Ausbildungsrahmenplan LV 

https://www.drk-westfalen.de/footer-menue-deutsch/service/downloads/ausbildungsrahmenplan.html 

 

17.2.2. Direkte Links zu den Vorlagen 

Teilnehmer- und Fahrtkostenliste    

Dienst- und Ausbildungsplan    

 

 

https://www.drk-westfalen.de/footer-menue-deutsch/service/downloads/ausbildungsrahmenplan.html
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/Teilnehmer-_und_Fahrtkostenliste.docx
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/D_A-Plan-Formular.doc
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17.2.3.  Direkter Link Testathefte 

Testatheft 1:  EKA Betreuungsdienst 

Testatheft 2:  EKA Technik und Sicherheit 

Testatheft 3:  EKA Sanitätsdienst 

Testatheft 4:  EKA Einsatz 

Testatheft 5:  ABC-Grundausbildung 

Testatheft 6:  FD Betreuungsdienst 

Testatheft 7:  Grundlagen Psychosoziale Notfallversorgung 

Testatheft 8:  FD Technik und Sicherheit 

Testatheft 9:  Stromversorgung im Einsatz 

Testatheft 10:  Sprechfunkausbildung 

  

17.2.4.  Direkte Links zu den Nachweisen der Einzelthemen für jährliche Wiederholungen 

Testatheft:  Belehrung gemäß § 43 Abs. 4 Infektionsschutzgesetz (IfSG) 

Testatheft: Flüssiggasunterweisung  

https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/1_Testatheft_EKA_BtD.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/2_Testatheft_EKA_T_S.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/3_Testatheft_EKA_San.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/4_Testatheft_EKA_Einsatz.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/5_Testatheft_GA-ABC.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/6_Testatheft_FD_Betreuungsdienst.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/7_Testatheft_PSNV-G.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/8_Testatheft_FD_Technik_und_Sicherheit.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/9_Testatheft_Stromversorgung_im_Einsatz.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/10_Testatheft_Sprechfunkausbildung.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/Einzelthema_Testatheft_Belehrung_IfSG___43_Abs._4__Stand_08-2011.ppt
https://www.drk-westfalen.de/fileadmin/Eigene_Bilder_und_Videos/Downloads/Ausbildungsrahmenplan_2017/2021/Einzelthema_Testatheft_Fl%C3%BCssiggasunterweisung.ppt
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17.3 Aufbau des Ausbildungsrahmenplan für die DRK-EE 
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18 Jährlicher Unterweisungsnachweis - Kopiervorlage 

 

 
Name:    ……………………………………………………………  
 
Nachname:  ……………………………………………………………  
 
Geburtsdatum:   ……………………………………………………………  
 

 

 

Erfolgte Unterweisung/en: 

 

 
Gültigkeit der Unterweisung: 
Die Gültigkeit der jeweiligen Unterweisung gilt ab Datum der Unterweisung zwölf (12) Monate.  
 
Eintrag DRK Server: 
Dieser erfolgt nach Vorlage der ordnungsgemäßen Teilnehmerliste durch den verantwortlichen Ausbilder. 
 
Aufbewahrung des Dokumentes: 
Die Helfer/innen behalten das Originaldokument für ihre Unterlagen und müssen es bei entsprechenden 
Belehrungen dem Ausbilder zur Bestätigung vorlegen. 
 

 

 

Datum der 
Unterweisung 

UE Themenbereich Bestätigung des 
Ausbilders 

  Kraftfahrer von Einsatzfahrzeugen 

mit Sondersignalanlage 

 

  Unterweisung nach 

§ 43 Abs. 4 Infektionsschutzgesetz 

 

  Sicherer Umgang 

mit Flüssiggas 

 

  Lebensmittelhygiene 

gem. DIN 10514 

 

  Umgang und Funktionsweise 

eines AED gem. aktueller MPBetreibV 
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19 Ausbilder werden und bleiben in Siegen Wittgenstein 

19.1 Ich werde Ausbilder beim DRK in Siegen-Wittgenstein   

Der DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein sucht laufend neue Helfer, die Spaß daran haben, sich als 
Ausbilder qualifizieren zu lassen. 
 
Sie erhalten durch das Deutsche Rote Kreuz eine umfangreiche Qualifikation als Ausbilder, welche zum 
selbstständigen Planen, Vorbereiten, Durchführen und nachbereiten von Aus- und Fortbildungen 
unterschiedlicher Zielgruppen vorgesehen ist.  
 
Sie arbeiten mit vielen unterschiedlichen Menschen zusammen, Sie besitzen Teamfähigkeit und sie 
repräsentieren nicht zuletzt das Deutsche Rote Kreuz in ihren Ausbildungslehrgängen. 
 
Je nach Vorkenntnissen, persönliches Interesse und entsprechender Qualifizierung können Sie nach 
erfolgreicher Ausbildung in den Bereichen Erste-Hilfe, Sanitätsdienst, Grundausbildungen, Fachdienst-
ausbildungen …. eingesetzt werden. 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? SIE wollen den Weg zum erfolgreichen Ausbilder näher kennen 

lernen? Dann melden Sie sich einfach beim Ausbildungszentrum des DRK-Kreisverbandes Siegen-

Wittgenstein.  Wir vereinbaren gerne ein persönliches Informationsgespräch mit Ihnen. 

 

Ansprechpartner: Herr Boris Wißmann 0271 / 33716-4411 

 

Die Qualifizierung zum Ausbilder findet in Münster am 

 

 
 

 

des DRK-Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V. statt. Die Ausbildung dauert eine Woche. 

 

 

19.2 Informationsveranstaltung für angehende DRK-Ausbilder in Siegen-Wittgenstein 

Information zum Seminar: Interessierte Helferinnen und Helfer, welche eine Ausbildertätigkeit 
anstreben 

 
Uhrzeit:   18:30 Uhr bis 20:30 Uhr 
 

Nr./Termin/Ort:  5733 FR 07.01.2022 Siegen 

    5734 MI 10.08.2022 Siegen 
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19.3 Ausbildertreffen „Breitenausbildung & Co.“ 

Teilnehmer:  NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

 
Nr./Datum/Zeit: 5735 MI 23.02.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
   5736 MO 02.05.2022 18:30 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 

5737 MI 31.08.2022  18:30 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
 

 

19.4 Ausbildertreffen der „Fachdienstausbilder“ 

Teilnehmer:  NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

 
Nr./Datum/Zeit: 5738 MI 05.01.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 

 
5739 MI 01.06.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
5740 MI 07.09.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
 

19.5 Ausbildertreffen der „Pflegeausbilder“ 

Teilnehmer:  NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

 
Nr./Datum/Zeit: 5741 MI 12.01.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 

 
5742 MI 08.06.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
5743 MI 05.10.2022  19:00 Uhr – 20:30 Uhr Siegen 
 
 

19.6 Ausbilderfahrt in die Eifel / Schleiden – Vogelsang I.P. 

Teilnehmer:  NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

 
Nr. / Datum:  5731 11.06.2022 
 
Zeit:   08:00 Uhr – 22:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 



Ausbildungsverbund  
DRK-Rettungsschulen Siegen und Olpe 
 
     

 

Version -A-  Seite 58 von 66 

 

 

19.7 Fortbildung für Ausbilder innerhalb des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein 

Hinweis:  Die Fortbildung dient NICHT zur Lehrscheinverlängerung! 
 
Seminargebühr: € 50,00 RK Helfer [siehe auch Seite 8 unter Punkt 2 / 2.1 Nr. 7] 

€ 75,00 für externe 
     

Uhrzeit Siegen: N.N. 

Nr./Termin/Ort: N.N. 

 

19.8 Fortbildung der Ausbilder am IBuK Münster (LV-WL) 

Teilnehmer:  Ausbilder, deren Lehrberechtigung abläuft. !! Frühzeitig einen Termin buchen !! 

Voraussetzung: Die Fortbildung muss innerhalb der Gültigkeitsdauer der bestehenden Lehr-

berechtigung erfolgen! Daher, FRÜHZEITIG einen Termin für die Fortbildung 

machen! 

Uhrzeit:  siehe Ausschreibung    

Anmeldung:  Erfolgt nur über die DRK Kreisverbände!  

Seminarort:  in aller Regel am IBuK in Münster 

Ausbilder:  Lehrkräfte und Dozenten des DRK-Landesverbandes WL 

Termine:  siehe Bildungsprogramme des       Münster  
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20 Ausbilder werden  und bleiben in Olpe 

20.1 Ich werde Ausbilder beim DRK Olpe  

Der DRK-Kreisverband Olpe sucht laufend neue Helfer, die Spaß daran haben, sich als Ausbilder 
qualifizieren zu lassen. 
 
Sie erhalten durch das Deutsche Rote Kreuz eine umfangreiche Qualifikation als Ausbilder, welche zum 
selbstständigen Planen, Vorbereiten, Durchführen und nachbereiten von Aus- und Fortbildungen 
unterschiedlicher Zielgruppen vorgesehen ist.  
 
Sie arbeiten mit vielen unterschiedlichen Menschen zusammen, Sie besitzen Teamfähigkeit und sie 
repräsentieren nicht zuletzt das Deutsche Rote Kreuz in ihren Ausbildungslehrgängen. 
 
Je nach Vorkenntnissen, persönliches Interesse und entsprechender Qualifizierung können Sie nach 
erfolgreicher Ausbildung in den Bereichen Erste-Hilfe, Sanitätsdienst, Grundausbildungen, Fachdienst-
ausbildungen …. eingesetzt werden. 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? SIE wollen den Weg zum erfolgreichen Ausbilder näher kennen 

lernen? Dann melden Sie sich einfach beim DRK-Kreisverband Olpe e.V.  Wir vereinbaren gerne ein 

persönliches Informationsgespräch mit Ihnen. 

 

Ansprechpartner: Herr Stefan Luke  02761 / 9648-34 

 

Die Qualifizierung zum Ausbilder findet in Münster am 

 

 
 

 

des DRK-Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V. statt. Die Ausbildung dauert eine Woche. 

 

 

20.2 Informationsveranstaltung für angehende DRK-Ausbilder in Olpe 

Information zum Seminar: Interessierte Helferinnen und Helfer, welche eine Ausbildertätigkeit 
anstreben 

 
Uhrzeit:   N.N. 
 

Nr./Termin/Ort:  N.N. 
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21 Sonstige Besprechungen  

21.1 Besprechungen Kreisverband Siegen-Wittgenstein  

Teilnehmer:  Kreisrotkreuzleitung, RK-Ärzte KV SiWi, Leitung AusbZ  

Zeit:   18:30 Uhr – 20:30 Uhr 

Nr. / Datum:  5744   MI 02.03.2022    

   5745   MI 04.05.2022   

   5746  MI 02.11.2022   

 

Teilnehmer:  Ärztliche Schulleitung und nichtärztliche Schulleitung AusbZ 

Zeit:   13:00 Uhr – 15:00 Uhr 

Nr. / Datum:  jeden 3. Mittwoch eines Monats 

 

 

21.2 Besprechungen Kreisverband Olpe  

Teilnehmer:  N.N.  

Zeit:   N.N. 

Nr. / Datum:  N.N. 
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22 Werde auch DU ehrenamtlicher Helfer im DRK 

Werde DU freiwilliger Helfer für den aktiven Dienst beim Roten Kreuz!  

DEIN Platz ist bei uns noch frei. 

Wie das Wort schon sagt, ein Ehrenamt wird "der Ehre wegen" ausgeübt, und nicht aus materiellen 
Gründen. Auch das freiwillige Engagement beim DRK ist unentgeltlich.  

 

Für alle Fälle - die Gemeinschaften, der Rettungsdienst 

In allen kleinen und großen Notlagen können sich die Menschen auf unsere Rotkreuzgemeinschaften 
verlassen - angefangen von der Erste-Hilfe-Ausbildung über die Versorgung von Verletzten nach 
Unfällen bis hin zum Suchdienst. 

 

Für Herz und Seele - die sozialen Dienste 

Hier ist Herz gefragt: Die Freiwilligen der Sozialen Dienste stehen in persönlichen und  sozialen Not-
lagen zur Seite, spenden Mut und eröffnen neue Perspektiven. 

 

Für junge Engagierte - das Jugendrotkreuz 

Jugend hilft! – so lautet das Motto der Jugendgruppen, in denen sich bereits Kinder ab sechs Jahren 
engagieren. Sie organisieren internationale Begegnungen, leisten Erste  Hilfe als Schulsanitäter oder 
lassen sich als Streitschlichter ausbilden. So werden Werte wie Toleranz und Verantwortung vermittelt. 
Das macht nicht nur Spaß, sondern auch stark für die Zukunft. 

Haben wir Ihr/Euer Interesse geweckt? Dann einfach am besten telefonisch oder per Email beim 

Ausbildungszentrum des DRK-Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein melden. Wir vereinbaren gerne ein 

persönliches Informationsgespräch oder nennen Ihnen/Euch einen direkten Ansprechpartner. 
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23 Anfahrtsbeschreibungen  

23.1 Ausbildungszentrum für Notfallmedizin Südwestfalen - Siegen 

über A 45 aus Richtung Dortmund: 

 A45 bis Autobahnkreuz Olpe folgen 

 A4 Richtung Kreuztal/Siegen folgen, übergehend auf die B 54n/Schnellstraße 

 Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

 An der Ampel links halten 

 Nächste Ampel wieder links (Bismarckstraße) fahren 

 Parkplätze befinden sich links unter der Brücke der Hüttentalstraße  

 Vom Parkplatz zu Fuß kommend links der Bismarckstraße folgen, nach ca. 500m befindet sich 
der DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 

 
 
über A 45 aus Richtung Frankfurt: 

 A45 bis Abfahrt Siegen/Netphen 

 Abfahrt Siegen/Netphen abfahren, Berg hinunter fahren 

 Auf die B 54n/Schnellstraße (Hüttentalstraße) Richtung Netphen/Kreuztal wechseln 

 Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

 An der Ampel links halten 

 Nächste Straße wieder links (Waldhaustraße) 

 Am Ende der Straße links (Bismarckstraße) 

 Parkplätze befinden sich rechts unter der Brücke der Hüttentalstraße  

 Vom Parkplatz zu Fuß kommend links der Bismarckstraße folgen, nach ca. 500m befindet sich 
der DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V. 
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23.2 Berufsfachschule Rettungsdienst - Olpe 

 Autobahn A 45 bis zur Abfahrt Olpe 

 nach links abbiegen Richtung Olpe, Lennestadt, Panoramapark und der B 54 folgen  

 nach ca. 6 km der B 54 weiter folgen (biegt nach links Richtung Rhode / Attendorn ab) an der 
Ampel links  

 nächste Möglichkeit links, Stader Straße 

 nach ca. 200 m rechts abbiegen  DRK KV Olpe 
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23.3 Siegerland Flughafen - Burbach 

Anreisebeschreibung 
von Norden kommend 
Autobahn A 45 - Ausfahrt Haiger-Burbach - B 54 Richtung Rennerod im Kreisverkehr die Ausfahrt Flughafenstraße 
nehmen 
 
von Süden kommend 
Autobahn A 3 – Ausfahrt Limburg – B 54 Richtung Siegen – im Kreisverkehr die Ausfahrt  
Flughafenstraße nehmen 

Navigationsgerät 
Siegerlandflughafen GmbH, Flughafenstraße 8, 57299 Burbach 

Parken 

Unmittelbar vor dem Abfertigungsgebäude stehen Ihnen kostenlose Parkplätze zur Verfügung. 

 

Seminarräume 

Die Seminarräume erreichen Sie vom Haupteingang / Terminal kommend im Verwaltungstrakt, am Ende des 

Ganges auf der rechten Seite. 

 

 

23.4 Feuer und Rettungswache Siegen 

über A 45 aus Richtung Dortmund: 

 A45 bis Autobahnkreuz Olpe folgen 

 A4 Richtung Kreuztal/Siegen folgen, übergehend auf die B 54n/Schnellstraße 

 Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

 An der Ampel links halten 

 Nächste Ampel wieder links (Bismarckstraße) fahren 

 Parkplätze befinden sich links unter der Brücke der Hüttentalstraße  

 Vom Parkplatz zu Fuß kommend geradeaus der  Straße folgen, am Ende rechts halten 

 Richtung Innenhof Feuerwehr/Rettungsdienst, dort schräg rechts über den Hof und  
hinten links die Tür nutzen und über das Treppenhaus nach oben gehen 
wo sich der Seminarraum befindet  

 
über A 45 aus Richtung Frankfurt: 

 A45 bis Abfahrt Siegen/Netphen 

 Abfahrt Siegen/Netphen abfahren, Berg hinunter fahren 

 Auf die B 54n/Schnellstraße (Hüttentalstraße) Richtung Netphen/Kreuztal wechseln 

 Ausfahrt Siegen/Sieghütte abfahren 

 An der Ampel links halten 

 Nächste Straße wieder links (Waldhaustraße) 

 Am Ende der Straße links (Bismarckstraße) 

 Parkplätze befinden sich links unter der Brücke der Hüttentalstraße  

 Vom Parkplatz zu Fuß kommend geradeaus der  Straße folgen, am Ende rechts halten 

 Richtung Innenhof Feuerwehr/Rettungsdienst, dort schräg rechts über den Hof und  
hinten links die Tür nutzen und über das Treppenhaus nach oben gehen 
wo sich der Seminarraum befindet  
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24 Hinweis Datenschutz 

Ihre Online-Angaben werden von uns elektronisch gespeichert und nach den Vorschriften des 

Datenschutzes bearbeitet. Sie werden ausschließlich für die Durchführung und Abrechnung unserer 

Seminare verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 Versionsnummer / Verlauf 

Version Datum  geänderte Seiten/Bereich        

-A-  11.11.2021 Finale Version an Verteiler nach Freigabe KRKL SiWi 
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www.siegen-wittgenstein.drk.de 
www.kv.olpe.drk.de 
www.drk.de 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz      Deutsches Rotes Kreuz   
Kreisverband Siegen-Wittgenstein e. V.  Kreisverband Olpe e. V.   
  
Bismarckstraße 68      Hauptmanns Garten 9a   
57076 Siegen       57462 Olpe     
  
Telefon: 0271 - 33 716 0     Telefon: 02761 - 9648 0 
Telefax: 0271 - 33 716 66     Telefax: 02761 - 9648 30 
E-Mail:  seminare@drk-siegen-wittgenstein.de  E-Mail: schulleitung@kv-olpe.drk.de 
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